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An Comhairleoir Laura Devlin
Cathaoirleach

Nuair a ghlac mé le rél an Chathaoirligh de
bhur gcuid i Meitheamh 2020 bhi a fhios agam
go maith go mbeadh bliain os ar gcomhair
neamhchosuil le bliain ar bith roimhe seo. Ach
bhi na dushlain uathala a bhain le COVID-19
gan fasach, afach.

Agus muid ag teacht go dti deireadh geimhridh uafasaigh do go

leor daoine, ta mé ag smaoineamh ar dtus orthu siid a chaill duine
muinteartha mar gheall ar Chordinvireas, agus ar ar n-oibrithe ciram
slainte a chuaigh i bhfeidhm ar go leor daoine mar gheall ar a dtiomantas,
a gcuram agus a gcomhbha. Ta muid faoi chomaoin agaibh.

Bhi COVID-19 ina chdis le hanro, le strus agus le himni do go leor
teaghlach. Agus ba phribhléid dom i measc na ndeacrachtai a bhi os ar
gcomhair chun an dianiarracht a fheiceail chun tacu leo siud a bhi buailte
ar an bhealach is measa inar gceantar. O na hoibrithe deonacha inar
gclubanna spéirt, inar ngrupai pobail agus iad siud ata ag obair i moil
aitiula, go dti na daoine a chuidigh inar mbainc bhia, chuaigh an spiorad
flaithidil agus comhbhach ata le fail inar bpobal i gcion go mér orm.

Mar Chathaoirleach bhi an deis agam deontais a thabhairt do bhainc
bhia ar fud an cheantair agus cuid den obair iontach a dhéanann ar
n-oibrithe deonacha a fheiceail dom féin. Bhi mé faoi dhraiocht ag a
dtiomantas agus bhi an-bhréd orm as ar bpobal. Gabhaim buiochas le
gach duine agaibh. Leanfaidh an Chomhairle chun obair a dhéanamh lenar
gcomhphairtithe d’fhonn cuidiu le réitigh a aimsiu déibh sidd ata buailte
aran bhealach is measa.

Cé go raibh cuid mhor de na himeachtai ar a mbeinn ag freastal de
ghnath ina n-imeachtai fiorula de bharr na srianta a bhain le COVID-19,
is cuis athais dom go raibh mé in ann teagmhail a dhéanamh le slua mor
agaibh 6 laistigh de mo theach féin, agus scéimeanna tabhachtacha a
seoladh agam, teagmhail a déanamh le grapai agus ag cuidiu leis na
teachtaireachtai slainte faoi COVID-19 a chur in ial ar bhonn aitidil

Go raibh maith agaibh sitid a sheol teachtaireachtai chugam agus
arinne a ndicheall chun an treoir a chomhlionadh. Ag uaireanta bhi sé
dushlanach agus bearranach, ach ta mé thar a bheith buioch diobh siud
uile a chur le freagairt Cheantar an Idir, Mhurn agus an Duin ar COVID-19.

Ta suil againn go bhfuil an chuid is measa taobh thiar dinn, ach ta go
leor dushlan os ar gcomhair sna mionna le teacht de réir mar a leantar le
hobair chun acmhainn na turaséireachta dar gcuid a réadu agus chun tacu
le gnolachtai aitidla dar gcuid. Leanfaidh mé chun an méid agus is féidir
liom a dhéanamh mar Chathaoirleach chun obair a dhéanamh ar do shon.



W

Nuair a smaoinim ar an ait ina raibh muid
an t-am seo den bhliain anuraidh, is deacair
smaoineamh ar an mhéid ata athraithe
agus ata coitianta anois inar saolta

laethula.

Marie Ward
Priomhfheidhmeannach

Ba dhushlan duinn uile COVID-19 ar bhealai a bhi doshamhlaithe duinn
roimhe seo agus is iad na teaghlaigh ata ag déanamh bréin ar son daoine
muinteartha ata caillte ata buailte ar an bhealach is measa, mar aon

leo siud ata ag streachailt chun gnoélachtai a choinneail ar sidl, agus na
hoibrithe bunriachtanacha ata f6s ar an line thosaigh.

Mar Chomhairle ghlac muid le bearta go gasta chun ar seirbhisi a
dhéanamh sabhailte agus chun obair a dhéanamh le comhphairtithe
sa phobal chun cinamh a sholathar dar gconaitheoiri is leochaili, agus
lean muid chun dul in oiridint i gcomhréir leis an mhéid a éilitear le treoir
slainte poibli. Gabhaim buiochas aris le fostaithe agus le baill thofa na
Combhairle a chuaigh nios faide na mar a bhiiarrtha orthu chun cinamh a
chur ar fail.

Feicfidh tu de réir mar a léifidh td an iris seo cé is moite den
fhreagairt thosaigh ar an phaindéim, ta lorg COVID-19 le feiceail sa
smaointeoireacht ar fud cuid mhér dar seirbhisi. Is cuma mas an déigh a
ndéanann muid gndlachtai a threoru agus a thacu sa réimse fiordil ata i
geeist, n6 cinamh a thabhairt do chénaitheoiri chun fanacht gniomhach
le linn na dianghlasala, n6 ag fanacht nasctha tri chinamh ¢ Fhéraim na
dToghlimistéar Ceantair (DEA) dar gcuid, ta mé cinnte go mbeidh tionchar
ag na déigheanna nua ata faighte againn chun oibriui le chéile ar ar
smaointeoireacht le blianta fada le teacht.

Ta smaointeoireacht uaillmhianach de dhith anois nios mé na riamh,
agus ta athas orm go leantar le dul chun cinn a dhéanamh ar phleananna
moéra chun an ceantar a athnuachan. Sa bhliain seo a chuaigh thart
chuir an Chomhairle Casanna Gné Imlineacha cuimsitheacha ar aghaidh
do thionscadal Athnuachana Lar Chathair an Iuir agus do thionscadal
Tairseach Bheanna Boirche araon, agus obair a déanamh ag an am
céanna lenar bpairtithe i mBeart Cathrach Réigiliin Bhéal Feirste maidir le
clair réigiinacha a chur chun cinn lena solathréfar bonneagar digiteach
agus nualaiochta mar aon le clar infhostaitheachta agus scileanna.

Sula ndearna an Chomhairle a Plean Corparaideach nua a sheoladh le

haghaidh 2020-2021 i mi Eanair, seoladh Straitéis Forbartha Eacnamaiche
agus Athnuachana nua freisin, a mbaineann a priomhchuid le gnélachtai
aitiula a thacd agus infheistiocht agus poist a tharraingt chuig an cheantar.

Ta tréimhsi dushlanacha os ar gcomhair de réir mar a thoséidh muid
chun teacht amach as buaicphointe na paindéime seo, ach ta ar gcuid
pleananna fos slan.

Teastaionn uainn go mbeidh ar gceantar ar cheann
de na haiteanna is fearr le cénai ann, le hobair a
dhéanambh ann, le hinfheistiocht a dhéanamh ann
agus le cuairt a thabhairt air.

Sa domhan tar éis COVID-19, leanfaidh muid chun abhcéideacht a
dhéanamh ar son na dtorthai is fearr dar saoranaigh agus dar ngnélachtai.
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COVID-19

Ba bhliain dhushlanach i 2020 duinne uile, go hairithe déibh siud

Pobail ag croilar
ar bhfreagairt ar

inar bpobal ar tugadh comhairle déibh iad féin a dhionadh né chun
féinleithlisii 6 Mharta go dti deireadh mhi an luil.

I mi an Mharta bhunaigh an Chomhairle
Mol Comhoibrithe Pobail COVID-19 chun
a chinntit gur cuireadh cinamh ar fail do
na daoine is leochaili sin inar gceantar. Ba
é an aidhm chun beart comhchoiteann,
comhordaithe agus sprioctha a chinntii
le rannphairtiocht Roinn na bPobal (DfC),
an da lontaobhas Slainte agus Curaim
Shéisialta, na Gniomhaireachta Slainte
Poibli agus comhlachtaiionadaiocha na
hEarnala Deonai agus Pobail.
Chun a chinntiud go raibh siad in ann
bia agus seirbhisi eile a rochtain, ghlac
foireann Thoghlimistéar Ceantair na
Combhairle leis an rol de thacaiocht a
thabhairt do Mhol Comhoibrithe Pobail
COVID-19 na Comhairle ar leibhéal aitiuil.

Agus i ag dirit go priomha ar an
scéim beartan bia a eagri arna maoinid
ag an DfC, bhainistigh an fhoireann
DEA atreoruithe, rinne si maoirseacht
ar thriaiseail, agus chomhordaigh si
seachadadh beartan bia chuig teaghaisi
trinar gcomhphairtithe deonacha agus
pobail agus tri na hoibrithe deonacha
athuga gcuid ama chun cuidid linn.
Bunaiodh larionaid dailte ag lonad
Féilliochta an ir, ag lonad Féilliochta an
Duin agus ag lonad Féilliochta Chill Chaoil
ar feadh an phréisis.

Chun tuairim de na dushlain a bhiann
a fhail, le linn na 17 seachtain de dhionadh,
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seachadadh lion iomlan de 18,407 mbosca
bia le cinamh 6 144 eagraiocht agus 6
dhaoine aonair ar fud cheantar an Iuir,
Mhdrn agus an Duin. Le linn na seachtaine

buaice, seachadadh 1,902 bhosca bia chuig

na cénaitheoiri is leochaili dar gcuid. Sa
bhreis air sin, phléigh comhordaitheoiri
DEA agus na foirne tacaiochta da gcuid

le go leor atreoruithe nar bhain le bia
maidir le saincheisteanna a bhain le
breosla, le leigheasanna, le hiompar agus
le teagmbhail shéisialta. Agus iad ag obair
le chéile, sholathair an Chomhairle agus
an pobal line tharrthala luachmhar le cur
ar chumas na ndaoine a bhi faoi dhionadh
n6 ag féinleithlisiti chun an méid a bhi de
dhith orthu a aimsiu.

Ta an Chomhairle freagrach as forbairt
Phlean Phobail an cheantair a chomhordu
agus as obair a dhéanamh lena
comhphairtithe chun é a sheachadadh. Bhi

cuid mhor den fhreagairt ar an ghéarchéim

tégtha ar chaidrimh a bunaiodh né a
neartaiodh tri Phleanail Phobail. Bhi
comhphairtithe ullmhaithe go maith chun
obair a dhéanamh le chéile agus chun
cinnti a ghlacadh go tapa. Ta muid ag suil
chun an fhoghlaim 6n eispéireas sin a chur
i bhfeidhm ar fhorbairt seirbhisi amach

anseo le comhphairtithe na Pleanala Pobail

dar geuid.

Scéim
deontais um
fheabhsuchain
siopai
COVID-19

Mar chuid de phlean téarnaimh
COVID-19 do ghndlachtai ata
buailte ag COVID-19, chuir Roinn na
bPobal agus an Roinn Talmhaiochta,
Comhshaoil agus Gnéthai Tuaithe
maoinit dar luach £886,000 ar

fail do chomhairli chun Scéim
Athnuachana um Fheabhstichain
Siopai COVID-19 a chur i bhfeidhm.

Cuireadh maoiniu ar fail le
haghaidh bearta a chur i bhfeidhm
chun treoirlinte scartha shoisialta a
chomhlionadh. Bhi freagairt mhér
ar fud an cheantair ar an ghlao ar
iarratais agus ar dheontais de suas
le £1,000 le haghaidh trealaimh
agus dighalrain agus scailedin san
aireamh.



Cuiditear le
conaitheoiri eispéiris
sa phaindéim a
thaifeadadh le
taisceadan todhchai

Cad a smaoineoidh na daoine a bheidh beo 100 bliain sa todhchai
faoi COVID-19?

D’fhonn cuidiu leis sin, chruthaigh an Chomhphairtiocht Péilineachta
agus Sabhailteachta Pobail (PCSP) taisceadan todhchai do dhaoine éga ar
fud an cheantair. Sa chomértas tugadh cuireadh déibh a gcuid eispéireas
a chomhroinnt maidir leis an dianghlasail i bhfoirm ealaine né i bhfoirm
chléscriofa. Chomh maith le cuiditi le daoine 6ga chun a smaoineamh gur
éisteadh leo le linn na dianghlasala, tathar ag suil go ndéanfar a gcuid
eispéireas i bpaindéim COVID-19 a thaifeadadh do dhaoine le [éamh sna
blianta le teacht.

Fuarthas na céadta iontralacha, agus fuair an buaiteoir agus an duine
sa dara hait a nduaiseanna 6 Chathaoirleach an PCSP, an Comhairleoir
John Trainor. Cuireadh na hiontralacha uile i leabhar cuimhneachain
speisialta ionas go mbeidh cuimhneachan buan ag gach rannphairti ar a
iontrail. Cuireadh coip den leabhar sin i dtaisceadan todhchai, ata curtha
anois i lathair riinda laistigh den cheantar.

| dtionscadal ar leith, chruthaigh PCSP Cheantar an Idir, Mhurn agus
an Duin fisean gairid freisin chun na dushlain a bhi os comhair ar ndaoine
sa cheantar sa chéad dianghlasail go luath in 2020 a thabhairt chun
suntais. Taispeantar iomhanna de shraideanna folmha san fhisean mar
aon le limistéir turaséireachta chidine ar fud an cheantair. Tar éis di an
fhreagairt shuntasach 6n phobal ar an fhisean ar na meain shéisialta a
thabhairt faoi deara, d’iarr Oifig Taifead Poibli Thuaisceart Eireann (PRONI)
go geuirfi an piosa ina Cartlann Fan sa Bhaile, ata a cruthu faoi lathair mar
thaifead ar an phaindéim reatha.

Ta fisedn COVID-19 an PCSP ar fail anois le féachaint air ar
chuntas YouTube an PCSP agus ar:

Facebook /newrymourneanddownpcsp

Twitter @nmd_pcsp

W

Oibrithe

bunriachtanacha
ar an line
thosaigh

Bhi oibrithe athchursala agus
bailitheoiri dramhaiola na Comhairle i
measc na n-oibrithe bunriachtanacha
ar an line thosaigh ag tus COVID-19.
Ar mbuiochas leo sitd a d’fhag
teachtaireachtai tacaiochta le linn

na tréimhse i bhfoirm croitheadh
laimhe, nétai, cartai agus bronntanas
—cruthinas croidil ar an déigh a
gcomhoibrigh cénaitheoiri Cheantar
an ldir, Mhirn agus an Duin le linn na
tréimhse dushlanai seo. Ta conaitheoiri
ag cuidiu freisin tri hanlai a ngabhdan
a ghlanadh roimh na bailitichain agus
ina ndiaidh, tri shldinteachas maith

a choimead agus abhar athchursala
agus dramhail & ldimhseail acu agus
tri scaradh soisialta a choinneail nuair
a bhionn critinna bailithe ag obair.

Teagmhail IMD 2021 5
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Teagmhail a
dhéanambh leat le linn
COVID-19

Cuireadh deiseanna ar fail don Chomhairle le paindéim Coréinviris chun
doigheanna nua agus cruthaitheacha a aimsit d’fhonn teagmhail a dhéanambh le
cénaitheoiri agus chun tact leo.

#’ ey s s e loswar Cmamd o -
-
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Spreagadh daoine chun fanacht sa bhaile a mhéad agus is féidir, agus bhi fécas nua

ar theicneolaiocht dhigiteach, ar phobail a thabhairt le chéile, biodh is gur ar bhonn
fiordil é sin, in imeachtai agus i ngniomhaiochtai ceilidrtha agus ar phriomhsheirbhisi

a sheachadadh ar line nuair is féidir. Sheachaid an Chomhairle nios mé na 20 feachtas
mean soisialta maidir le raon de phriomhsheirbhisi 6 cuireadh an dianghlasail i bhfeidhm
i Marta 2020. Bhi na feachtais dirithe go priomha ar fheasacht ar shlainte phoibli agus
seachadadh iad ar Instagram, ar SnapChat agus ar Facebook. D’oibrigh an Chomhairle

i gcomhphairtiocht freisin le daoine eile amhail iontaobhais slainte aitidla, an PSNI,
Feidhmeannas Thuaisceart Eireann agus an Ghniomhaireacht Slainte Poibli chun a cuid
teachtaireachtai a sheachadadh.

Seo a leanas roinnt de na feachtais:
e Ceantar Amhain, Teachtaireacht Amhain GNIOMHAIGH ANOIS Comhlion na Rialacha
e Is Gra le Coréinvireas Slua... Is Féidir Leat Difear a Dhéanamh
e NilTaidAonar

Is Grale
Coroinvireas Slua

286,000

Ceantar Amhain,
Teachtaireacht Amhain

182,000

Teagmhiail Teagmhail
o NG
Is féidir le conaitheoiri buaicphointi na bliana a d’Aonar
fheicedil ar chainéal YouTube na Comhairle agus ar na
nithe a leanas freisin: 116 ooo
Facebook /nmdcouncil .. ’
Twitter @nmdcouncil Teagmhiil

Instagram @newrymournedowndc
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#YouhreNotAlone

Cumhdach

le linn na
paindéime

Le cuidid leis na feachtais
dhigiteacha ‘Nil Tt i d Aonar’

agus ‘Nil Aon Leithscéal Ann’um
dhrochide sa bhaile, chuidigh an
fhoireann le haghaidh Cumhdaigh
le haird a dhiriti ar an déigh is féidir
tacaiocht a sholdthar déibh sitd a
fhulaingionn an drochide sin.

Déantar leathanach um Chumhdach
a choimead cothrom le data ar
laithrean gréasain na Comhairle

ina bhfuil comhairle thabhachtach
maidir le cad le déanamh ma
smaoinionn tu go bhfuil diobhail 4
déanamh do dhuine éigin. Cuirtear
rochtain ar fail ar an laithredn
gréasain sin freisin ar bhileoga dar
gcuid maidir le Cumhdach, ina bhfuil
faisnéis thabhachtach maidir le

cad le déanamh ma ta imni ort faoi
shabhailteacht aon duine agus ar
saoraidi 4 n-usaid agat.

www.newrymournedown.org/
safeguarding



- Jill Gordon;
MindSafe at Waork
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réimse fioruil
Sna chéad naoi mi de 2020, tri chldir Ghno IMD na Comhairle tacaiodh le nios mo nd
1,000 gnélacht agus seachadadh 30 cldr agus ceardlann focasaithe agus saincheaptha.
Lean muid chun a chinntit go raibh an tacaiocht a bhi ar fdil soltibtha agus freagrdil

ionas go raibh si fos dbhartha do riachtanais na ngndlachtai le linn 2020 agus ar
aghaidh isteach in 2021.

NMD

The NMD Business Growth
Programme has been invaluable
to me and my business’.

Angela Kilmartin,
D&A Pro Shop

Is tosaiocht & don Chomhairle cinamh a thabhairt do ghnélachtai chun teacht i dtir tar
éis thionchar COVID-19 agus chun ullmhd le haghaidh fais tar éis na paindéime. Mar
sin de, mar fhreagairt dhireach, solathraiodh tacaiocht fhioruil do ghnélachtai leis na
clair uile, lenar airiodh gnélacht a thosu, a choimead ag imeacht agus a thas, gnélacht
digiteach a fhorbairt, gné a aimsiu tri dheiseanna solathair leantinacha agus pleanail le
haghaidh téarnaimh. Seachadadh tacaiocht ar bhonn duine le duine agus tri cheardlanna
straitéiseacha freisin, tri imeachtai agus tri dheiseanna lionraithe fhioruil.

Ar feadh phaindéim COVID-19, bhi priomhfhocas ar #Athsheoladh Gnélachtai ar fud
an cheantair. Ba phriomh-imeacht é Cruinnit Mullaigh Ceannasaiochta a 6stail do nios
mo na 1,000 gnélacht an 30 Meitheamh 2020, agus saineolaithe agus straitéisithe a
bhfuil cil orthu ar fud an domhain 4 dtarraingt le chéile. Bhi Declan Kelly (comhairleoir
le POFanna agus le gndlachtai den chéad scoth) agus Feargal McCormack as PKF FPM
(combhairleoir le gnélachtai méra ar oilean na hEireann) ina n-aoichainteoiri ag an
imeacht.

Sa bhreis air sin, bhi an Chomhairle i gceannas ar sheachadadh Sheachtain
Fiontraiochta IMD 6n 16 Samhain go dti an 20 Samhain 2020, agus nios mé na 400
rannphairti a dtabhairt le chéile, 6 abhair fiontraithe go gnélachtai seanbhunaithe.

Bhi nios mé na 20 imeacht ar siudl ar line, ag dirid ar chéim luath de smaocineamh gné

a fhorbairt agus ar thacaiocht eacnamaioch agus ar théarnamh freisin ar fud priomh-
earnalacha gno, arna seachadadh tri sheimineair, tri cheardlanna, tri dheiseanna
lionraithe agus tri sheisitin mheantoéireachta agus iad uile ar bhonn fioruil. Seachadadh
gach imeacht ar line, idir imeachtai beo agus cinn arna dtaifeadadh roimh ré, le cuidiu le
gnolachtai a thacu.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail agus chun iarratas a chur isteach ar cheann
ar bith de chlair Ghné IMD, féach nmdbusiness.org/programmes

W

Ag Foghlaim

le linn na
Dianghlasala
agus Nios Faide
Anonn

Seoladh tairseach foghlama

ar line de chuid na Combhairle
siarin 2019 agus saibhreas de
chursai Riomhfhoghlama le fail
uirthi. Ach de réir mar a cuireadh
teorainn ar roghanna le haghaidh
foghlaim aghaidh ar aghaidh a
sholathar mar gheall ar COVID-19
afach, glacadh le foghlaim ar

line ar bhonn suntasach. Ta sé
réamh-mheasta go mbeidh
Riomhfhoghlaim ina do6igh don
Chombhairle chun foghlaim

agus forbairt a sheachadadh go
ceann i bhfad d’fhonn tacu lenar
bhfostaithe agus lenar mbaill
thofa, agus ar deireadh thiar

an tseirbhis a sholathraimid a
fheabhsu.
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Le linn na dianghlasdla iarradh ar na

\ hiarsmalanna.ddr gcuid a bheith i gceannas
ar thionscadal a raibh an aidhm aige an
ddigh a ndeachaigh COVID-19 i bhfeidhm Z
ar an saol laethuil a thaifeadadh don dream
a thiocfadh indr ndiaidh. Theastaigh uainn
bheith ar an eolas faoin iarmhairt a bheadh
aige sin ar dhaoine aonair, ar ghndlachtai,
ar thrdchtdil, ar na healaiona, ar chultur, ar
sport agus ar an saol reiligitinach i gceantar
an lair, Mhurn agus an Ddin. '

Bhi an méid sin i bhfoirmeacha éagsula,
6 scannanaiocht le drén a choimisidnu
ar cheantar iomlan na Comhairle thar
chursa dheireadh seachtaine na Casca,
go grianghrafadoéireacht shocair a
choimisitiny, go cuireadh a thabhairt do
dhaoine abhar a chur isteach i bhfoirm
cuntas i scribhinn, fisean, danta agus
grianghraf.

Seoladh an tionscadal in Aibrean
2020 agus tarraingiodh nios mé na
200 aighneacht agus ta daoine fés ag
[éiriu spéise i gcur leis an tionscadal.
Coimisiunaiodh grianghraif leis an
tionscadal freisin ar dheireadh na chéad
dianghlasala, lena |éiriodh daltai agus
iad ag caitheamh masc i scoileanna,
ionaid tastala COVID-19 agus athoscailt
earnalacha ambhail gruagairi.

Bhi cuid de na saothair thar a bheith
tochtmhar, amhail insint faoi theacht
abhaile chun freastal ar shochraid
theaghlaigh. Bhi cinn eile thar a bheith

Photographs and permissions by Raphael Mason and Columba O’Hare
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croitil, lenar airiodh cuntais ar obair
dheonach le Tionscadal ‘Visor’ Ardscoil
Mhuire, an tlir agus Ardscoil Mharcais, an
Pointe.

Chuir grupai chomh maith le daoine
aonair leis an tionscadal. Airiodh leo sin
Gasoga a thionail cruinnithe cluide “fiorula’
agus machnaimh 6 naionra na luathéige
ar an lur. Ghlac bunscoileanna pairt ann
freisin agus chuir daltai cuntais isteach faoi
raon leathan abhar agus garraiodéireacht,
cocaireacht agus bacail san aireamh, mar aon
lena gcuid smaointe ar scolaiocht bhaile. Thug
daoine eile an doigh chun suntais a gcaill
siad féilte tabhachtacha a cheilidiradh amhail
La Fhéile Padraig. Rinne gndlachtai aitiula
éagsulu freisin chun cinamh a sholathar,
agus taispeanadh i bhfisean amhain go
raibh drioglann aitiuil ag déanamh dighalran
laimhe anois.

Is é an chéad chéim eile anois chun na
saothair uile sin, mar aon leis na doiciméid
agus na déantain a deonaiodh, a chur ar
bhunachar catalégaithe Modes. Beidh sé sin
ina thaifead tabhachtach maidir le conas a
bhi daoine ag maireachtail le linn na bliana
thar a bheith dushlanach agus deacair seo
agus beidh sé ar fail do na gltnta le teacht.
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OBAIR .

A CHOINNEAI
AGU ABHA

Gach Duine
Gniomhach 2020

Is cuid mhér iad ar gclair Gach Duine Gniomhach (EBA) dar misean mar
Chombhairle chun bheith i gceannas agus chun freastal ar cheantar ata
rathdiil, slaintitil agus inbhuanaithe.

Nuair a thosaigh an dianghlasail le linn Mhi an Mharta 2020 chuaigh an
Chomhairle in oiridint go gasta chun deiseanna a chur ar fail do chénaitheoiri

ar fud an cheantair le ‘Bheith Gniomhach’i sabhailteacht a mbailte agus a
ngairdini féin. Bhi rochtain ag cach ar ranganna Zoom ar line agus cuidiodh le
déigh a sholathar do dhaoine le fanacht i dteagmhail le daoine eile agus lena
gcuid aclaiochta agus follaine a fheabhsu. | measc na ngniomhaiochtai bhi ioga,
bunscileanna, Tai Kwon Do, neart agus cothromaiocht, damhsa agus Chi Me. Rinne
coitsealaithe nasc le hionadaithe pobail chun seisitin aclaiochta a eagru i limistéir
phoibliina raibh rannphairtithe in ann pairt a ghlacadh 6na ngairdini agus 6na
ndoirse.

Le linn mhionna an tsamhraidh de réir mar a maolaiodh na srianta, bunaiodh
ranganna agus imeachtai lasmuigh. Airiodh leo sin seisitin aclaiochta do
theaghlaigh, ranganna damhsa sraide, Tai Chi, aclaiocht ar chathaoireacha,
dianchampai agus grupai sitil. De réir mar a tugadh srianta breise isteach in
2020 agus isteach in 2021, athraiodh pleananna uair amhain eile agus bogadh na
gniomhaiochtai uile go gasta ar line. Ghlac nios mé nda 200 paiste agus daoine 6ga
6 ar fud an ldir, Mhurn agus an Duin pairt i gCampai Spéirt Diamhra na Samhna
ina ndearna siad scileanna i sp6irt a thorbairt amhail luthchleasaiocht, peil
Ghaelach, sacar agus ealaiona comhraic. Cuireadh seisitin do theaghlaigh agus do
dhaoine fasta ar siul aris maidir le hiéga, ciorcaid meachain choirp agus Chi Me.

Le linn 2020 sholathair ar bhfoireann EBA tacaiocht agus sheachaid siad
seisillin dar Ranganna Atreoruithe Slainte agus Bog Nios M6 Macmillan, chomh
maith le raon de chlair a sholathar do ghrupai pobail i limistéir Athnuachana
Comharsanachta ar fud lontaobhas Slainte agus Curaim Shéisialta an Deiscirt.
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Coimeadta
Te

Mar gheall ar ardchostais breoslai
agus aimsir nios fuaire, uaireanta
bionn sé deacair dr mbailte a théamh
go himleor d’fhonn coimedd te. Do go
leor daoine, d’fhéadfadh maireachtdil
i mbaile fuar a bheith ina cuis le
breoiteacht agus do dhaoine eile
d’fhéadfadh sé riochtai sldinte a
dhéanamh nios measa, go hdirithe
doibh sitd a chaitheann go leor ama
laistigh né a bhfuil deacrachtai sitil
acu.

Forbraiodh Pacai Coimeadta Te arna
maoiniu ag an Ghniomhaireacht
Slainte Poibli chun tacaiocht
laithreach, ghearrthéarma a sholathar
doibh siud is moé ata i mbaol d’fhonn
cuidit leo coimead nios teo le linn
aimsir fhuar. Sa bhreis air sin, is féidir
roinnt de na hearrai a chaitheamh
faoi chéta le haghaidh inslit breise a
sholathar agus iad ag dul amach faoin
spéir.

Ar aon dul le critéir 6n
Ghniomhaireacht Slainte Poibli
(PHA), chomhordaigh an Chomhairle
leithdhaileadh 535 Phaca Coimeadta
Te i Samhain 2020 do na cénaitheoiri
siud a bhfuil cinamh de dhith orthu.
Chun a shocri ma ta tu cailithe le
haghaidh deontas bochtaineachta
breosla maidir le hinslii cuasbhallai/
lochta né maidir le coire nua, déan
teagmhail leis an fhoireann Teasa
Inacmhainne ar 0330 137 4024.

Le haghaidh faisnéis a fhail maidir

le bochtaineacht breosla féach
www.communities-ni.gov.uk/topics/
housing/fuel-poverty



Spreagtar
conaitheoiri
chun bogadh le
Bi Gniomhach ar
son Slainte!

An bhfuil ti réidh le bheith nios gniomhai?

Is clar aclaiochta fisiciuil 12 sheachtain € Bi Gniomhach
ar son Slainte lena gcuirtear tacaiocht ar fail déibh siud a
dteastaionn uathu bogadh nios mé.

Déanann comhordaitheoiri na Comhairle um Bi
Gniomhach ar son Slainte riachtanais agus spéiseanna
na ndaoine a ghlacann pairt a mheasunu agus
solathraionn siad seisitin aclaiochta fisiciuil ata
saincheaptha déibh ag am agus ag lathair ata oiridnach
déibh. Cuirtear tacaiocht iomlan ar fail thar thréimhse
12 sheachtain. Ta an clar maoinithe go comhphairteach
ag an Chomhairle agus ag lontaobhais Slainte agus
Curaim Shéisialta an Oirdheiscirt agus an Deiscirt.

Déantar roinnt gniomhaiochtai gripa leis an
chlar Bi Gniomhach amhail siuléidi agus ciorcaid do
thosaitheoiri a bhionn ar siul laistigh agus lasmuigh.

Ar feadh na paindéime chuaigh an fhoireann in oiridint
tri sheisiuin ar line, dushlain siuil fhiorula, aclaiocht
shabhailte lasmuigh agus dushlain sheachtainiula ar
fhiseain a sholathar. Ta muid dirithe ar dhaoine nach
ndéanann aon aclaiocht a chuidiu le bheith gniomhach!

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail déan
teagmhail le beactive@nmandd.org

W

Bi ciramach
faoi do luas
agus moilligh
ar ar mboithre

YOUR SPEED

MPH

Suitedladh seacht nGaireas Taispednta Luais nua
(SIDanna) mar chuid ddr dtiomantas do na béithre a
dhéanambh nios sdbhdilte do chonaitheoiri.

Is uirlis ardaithe feasachta iad na SIDanna agus
braitheann siad agus taispeanann siad luasanna
fior-ama gluaistean a théann thart agus tugtar
comhairle do thiomanaithe leo chun moillit d’fhonn
diobhail thromchuiseach agus bas a chosc ar ar
mboithre.

D'oibrigh Comhphairtiocht Péilineachta agus
Sabhailteachta (PCSP) an Itir, Mhirn agus an Duin
in éineacht lena comhphairtithe i Seirbhis Béithre
Roinn an Bhonneagair (Dfl) agus sa PSNI chun
laithreain a shainaithint do na comharthai sin, agus
focas ar laithreacha a taifeadadh mar laithreain imni
pobail i dtaca le tiomaint roghasta. Ta na SIDanna
suite ag na laithreain a leanas: B6thar an Bhaile
Uir, Camloch; Béthar Fhoirceala, an tlur; Béthar
Bhaile Loch Cuan, Dun Padraig; Béthar Shrioglai,
Chill O Laoch; Béthar Bhaile Atha Cliath, Caislean
Uidhilin; Béthar Chill Bhrénai, Ros Treabhair agus an
Phromanaid Theas, an Caislean Nua.

Thar am, ta muinin ag an PCSP agus ag an
Chomhairle go mbeidh na SIDanna ina gcuidiu le
tiomaint roghasta a laghdu ar fud an cheantair
agus go gcuideoidh siad le hidirghabhalacha
sabhailteachta eile ar bhéithre a thabhairt isteach
sa cheantar. Déanfaidh an PCSP seacht SID bhreise a
shuiteail ag laithreacha éagsula ar fud an cheantair
go luath in 2021.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail seol
riomhphost chuig pcsp@nmandd.org
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AG OBAIR CHUN TUSA
A CHOINNEAIL SLAN

AGUS SABHAILTE

B0G |
NIOS M

Ba bhliain dheacair i 2020 do chach agus maidir leo sitid a fuair diagnéis
maidir le hailse agus a bhi ag déileail leis sin, ba bhliain nios uaigni na riamh i.

Leanann clar Bog Nios Mé Macmillan chun tacaiocht a chur ar fail do
dhuine ar bith a fuair diagnéis maidir le hailse d’fhonn a chuid aclaiochta
a fheabhsu agus chun a neart meabhrach a fhorbairt freisin. Cuirtear
raon de ranganna laistigh, lasmuigh agus ar line ar fail leis an chlar ar fud
an cheantair a bhaineann go sainiuil le hailse chomh maith le dreasachtai
eile amhail ballraiocht thri mhi saor in aisce in ionaid féilliochta. Thug
Colleen Franklin, a d'oibrigh le comhordaitheoir Bog Nios M6 Laura
McGrath, |éargas ar chlar Bog Nios Mé 6 thaobh an rannphairti de:

“I nDeireadh Fomhair 2018 thit mo shaol as a chéile nuair a fuair mé
diagnois d’ailse chiche agus mé 44 bliana d’aois cé go ndearna mé mé
féin a choimead thar a bheith aclai agus slaintiuil. Tar éis céireail a fhail
le haghaidh bliana agus ceithre mhi bhi orm m’aghaidh a thabhairt aran
saol aris mar a bhi sé roimhe sin.”

“Isamhradh 2019 tugadh bileog maidir le Bog Nios M6 dom, ina raibh
faisnéis faoi dhul ar ais chun na haclaiochta agus ag buaileadh le daoine
cosuil liom féin. Bhuail mé le Laura a bhi go hiontach agus chuidigh si
liom ar an oiread déigh chun dul ar ais sa saol réaduil aris. Gach Mairt bhi
mé in ann mo chuid aclaiochta a dhéanamh ag mo luas féin, gan bhru
6 dhuine ar bith chun coinneail suas le caighdean ach mise a spreagadh
chun mo dhicheall a dhéanamh. Ag an am sin, bhi mé thios seal agus
thuas seal, ach ba mhoér an spreagadh dom go raibh a thios agam go raibh
mé in ann dul chuig mo ranganna Bog Nios M6 le m’aintin. Thaitin an
cupa tae agus an comhra liom tar éis na gciorcad leis na rannphairtithe
eile agus bhi a fhios go beacht acu conas a mhothaigh mé agus iad ag
tabhairt leideanna agus comhairle da cheile. Thosaigh mé ag mothu nios
muinini tar éis gach seachtaine agus chuaigh mé chuig céisir na Nollag fiu
agus an ghruaig an-ghearr orm.

“I nDeireadh Fémhair chuaigh mé ar ais chun na hoibre tar éis saoire
dha bhliain; murach Laura agus an clar Bog Nios Mé agus an mhuinin
agus an tacaiocht a thug siad dom, ni smaoinim go mbeinn in ann riamh
dul ar ais chun na hoibre. Ba mhaith liom buiochas ollmhér a ghabhail le
Laura agus leis an fhoireann Bog Nios M6 as gach rud a dhéanann siad
do chach agus as mo shaol a thabhairt ar ais dom. Coinnigh leis an obair
sharmhaith.”

Mas mian leat faisnéis nios moé a fhail né mas mian leat dul leis an
chlar Bog Nios M6, déan teagmhail le Laura McGrath ar 07769 285 574
n6 seol riomhphost chuig re@nmandd.org

MACMILLAN

CANCER SUPPORT
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Leathnaitear
aiseanna

ar line le
hAip Bi
Gniomhach
IMD

Le hAip Bi Gniomhach IMD ligtear do nios mé
diseanna nd riamh anois. Le linn na paindéime,
cuireadh ar dr gcumas leis sin freisin acmhainn
a bhainistiu go gasta, scaradh sisialta a
chinntiu agus cuidid le riant teagmhdlaithe.

Ligtear duit na nithe a leanas a dhéanamh le

haip Bi Gniomhach IMD anois:

- Seisilin giomnaisiam agus lanai snamha
ata ar fail a chur in airithe agus cnaipe &
cliceail

- ‘Seisiliin snamha ghinearalta’a churin
airithe do snamh spraoi teaghlaigh (ma ta
ticéad don Phriomh-Linn agat is féidir leat
linnte na leanai agus na bhfoghlaimeoiri a
Usaid).

+ Féachaint ar na ranganna aclaiochta uile
ar fail go héasca agus ceann a churin
airithe trinar gcnaipe 'Ranganna a Chur in
Airithe'.

- Féachaint ar ghniomhaiochtai ar fud an
cheantair amhail scuais agus liathréid
laimhe agus iad a chur in airithe.

« Faisnéis laithreach, cothrom le data a
fhail maidir le seirbhisi féilliochta lena
n-airitear imeachtai, tairiscinti, fégraiocht
agus clair ranganna snamha.

Tabhair faoi deara: D’fhéadfadh roinnt dar
seirbhisi féilliochta agus spoirt a bheith faoi
réir ag srianta COVID-19 agus seans ann nach
mbeadh siad ar fail. Féach ar leathanach
gréasdin le haghaidh na faisnéise is déanai
www.newrymournedown.org/
leisure-facilities

foslédail aip Bi Gniomhach IMD saor in aisce 6n
Aipmhargadh né 6 Google Play

# Download on the | GETITON |
@& AppStore | P Google Play ‘



E_J‘F!_\:rcﬂg.a Communisy |

ty Parrarshio

Scriosadh an oiread teaghlach ag tiomaint
chontuirteach i gceantar an Itir, Mhtrn agus an Duin

Le cuidit Chomhphairtiocht Péilineachta agus Sabhailteachta (PCSP)
an 14ir, Mhurn agus an Duin, agus tri sheoladh an chlair faisnéise
um shabhailteacht ar bhéithre da cuid, ‘Tionscadal Paulie’, rinne an
Chombhairle iarracht feasacht a ardu ar iarmhairt na tiomana contuirti.
Seoladh an scannan gearr Thionscadal Paulie ar dtus i bPictidrlann an
IUir i Eanair 2020 agus chonacthas é ar line nios mé na 60,000 uair anois.
Ta an clar faisnéise cumhachtach sin, arna léirit i gcomhphairtiocht
le Sabhailteacht ar Bhoithre TE, an PSNI agus Seirbhis Doitedin agus
Tarrthala Thuaisceart Eireann dirithe ar scéalta pearsanta na dteaghlach
aititil a bhi buailte ag tuairteanna trachta béthair. Minionn na
teaghlaigh an iarmhairt a bhi ag tuairteanna trachta béthair ar a saolta
agus tugtar léargas leis ar an bhriseadh croi agus ar an oidhreacht
uafasach a bhionn ina toradh ar thiomaint chontuirteach. Is féidir
amharc ar Thionscadal Paulie anois ar chuntais Facebook, Twitter agus
YouTube PCSP an Iuir, Mhirn agus an Duin.

W

Taispednadh dinn sna 12 mhi seo a chuaigh
thart go bhfuil se nios tdbhachtai nd riamh
chun tus dite a thabhairt do do shldinte
fhisiceach agus mheabhrach agus chun fior-
bhainistiocht a dhéanamh ar aon riochtai
sldinte a bhi ann roimhe.

Is clar 12 sheachtain an Scéim Atreoraithe
um Ghniomhaiocht Fhisiceach (PARS) ata
dirithe orthu sidd a bhfuil riochtai slainte
acu cheana féin a bhaineann le rémheachan
né le murtall. Airitear foirmeacha éagsula
de ghniomhaiochtai laistigh agus lasmuigh
leis amhail sitléidi, ranganna aclaiochta
bunaithe ar ghripai agus clair bunaithe sa
ghiomnaisiam maidir le hathshlandchan a
bhaineann le riocht sldinte an duine aonair.
Ma ta spéis agat i bpairt a ghlacadh, is
féidir le cliniceoiri éagsula tusa a atreoru
ambhail dochtuiri ginearalta, fisiteiripeoiri,
cégaiseoiri, foirne ildisciplineacha agus
altrai speisialtéireachta. Ta ranganna
aclaiochta duine le duine agus grupa-
bhunaithe fés 4 seachadadh ar bhonn
fioruil agus cruthaiodh clair a bhaineann go
sainiuil le riochtai, amhail oisté-airtriteas
agus hipirtheannas.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail faoi
scéim PARS, déan teagmhail le James
McCorry, Comhordaitheoir Atreoraithe um
Ghniomhaiocht Fhisiceach, ar 07920 783
586 nd seol riomhphost chuig
james.mccorry@nmandd.org

//\

I

Snéithini Cuireadh traidisiun déanta lasa cluiteach an cheantair ar bhonn fioruil le déanai le
tionscadal trasteorann nua. Bunaiodh an chomhphairtiocht nua idir Limistéir Sarailleachta

CothhOitinne Nadurtha (AONB) Chombhairle Ceantair an IGir, Mhirn agus an Duin, Comharghné Lasa Ard
, Mhacha Theas agus Déantoiri Lasa Bhuirios, i gContae Cheatharlach.

um lasa thar Mhaoinigh an Roinn Cultuir, Oidhreachta agus Gaeltachta an tionscadal mar chuid den

. Scéim Mhaoinithe um Chomhoibrit le Tuaisceart Eireann. Thacaigh si leis an da ghripa

dll teoralnn ar chun teicneolaiocht a Usaid d’fhonn rannphairteachas a dhéanamh le chéile le linn na

s 1A dianghlasala. Rinneadh an da ghripa a chumasu leis an tionscadal sin chun déigheanna

bhonn floru:ll nua a thoghlaim d'fhonn déanamh lasa agus scéal na hoidhreachta taobh thiar de lasa a

chur chun cinn i measc pobail nios leithne.

Chun nios mé a fhail amach faoin tionscadal seo, féach laithrean gréasain
Chomhphairtiocht Fhainne Cnoc Shliabh gCuillinn www.ringofgullion.org
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FORBAIRTI AGUS
FEABHSUCHAIN AR
FUD AN CHEANTAIR

Phairc 3G
criochnaithe
ag lonad
Teaghlaigh
Bhaile Ui
Chornain

Mar thoradh ar infheistiocht mhor 6
Chiste Infheistiochta Séisialta (SIF)
Oifig an Fheidhmeannais agus on
Chomhairle ta pairc 3G lanmhéide
nua ag lonad Teaghlaigh Bhaile Ui
Chornain.

D'infheistigh an SIF £1,102,007.56
agus d’infheistigh Comhairle Ceantair
an ldir, Mhurn agus an Ddin £125,000
i bhforbairt na pairce, lena mbaineann
saoraidi gléasta, tuilsoilse agus falu
agus carrchlés in aice 1éi ag an ionad
pobail. Bhi athas mér orainn an
tsaoraid nua a thabhairt de laimh an 9
Deireadh Fomhair do Chumann Pobail
Bhaile Ui Chorndin a mbainfidh an-
Usaid aisti sa cheantar.

Is clar idirghabhala £80m de chuid
an Fheidhmeannais an SIF. Is é aidhm
an SIF bochtaineacht, difhostaiocht
agus meathlu fisiceach a laghdu tri
idirghabhalacha straitéiseacha de scala
suntasach bunaithe sa cheantar.

Northern Ireland
: Executive

www.northernireland.gov.uk

DELIVERING SOCIAL CHANGE
THROUGH THE SOCIAL INVESTMENT FUND
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Is docha gur thug cénaitheoiri aititla an Bolgan Leadéige nua faoi deara
ag Scoil Ghramadai na Maighdine Muire, an tlur. Dearadh an Bolgan
Leaddige do chdnaitheoiri chun taitneamh a bhaint as leadég a imirt
agus iad cosanta ar an aimsir lasmuigh.

Agus naisc fheabhsaithe ann idir an scoil agus lonad Féilliochta an luir,
agus rochtain mhéadaithe ar na clirteanna leaddige don phobal aitiuil,
tathar ag suil go spreagfar nios mé daoine leis na saoraidi feabhsaithe
chun leadég a imirt go haititil agus chun éiri nios aclai.

Solathréfar acmhainn nios mé leis na cuirteanna do sheisitin oilitina
leaddige agus imeachtai na mbunscoileanna agus na meanscoileanna
aitidla i rith na bliana. Is féidir iad a Usaid freisin mar ionad satailite
do chlubanna leaddige chun foghlaimeoiri agus baill a tharraingt tri
scéimeanna leaddige pairce. Tri chlair Snaithe 4 Gach Duine Gniomhach
2020 de chuid Chombhairle Ceantair an Idir, Mhurn agus an Duin is féidir
le grapai priomhula faoi ghannionadaiocht an tsaoraid sin a tsaid, lena
n-airitear daoine ata ina gcénai i limistéir ina bhfuil géargha séisialta,
mna agus daoine faoi mhichumais.

Ta an tionscadal £250,000 seo maoinithe ag Comhairle Ceantair an
lGir, Mhirn agus an Duin, ag Roinn na bPobal agus ag Sport TE trid an
tionscnamh maoinithe Do Scoil, Do Chlub.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail maidir leis an Bholgan Leaddige déan
teagmhail le leisureandsport@nmandd.org n6 déan teagmhail le hlonad
Féilliochta an Idir ar 0330 137 4026. Tabhair faoi deara: D'fthéadfadh
roinnt dar seirbhisi féilliochta agus spéirt a bheith faoi réir ag srianta
COVID-19 agus seans ann nach mbeadh siad ar fail. Féach ar leathanach
gréasain le haghaidh na faisnéise is déanai
www.newrymournedown.org/leisure-facilities
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Is teach de stil teachin an 181 haois é Teach an Doire Mhair ar
an Sruthan ata suite i ndiméin ghleoite.

Le déanai, d’oibrigh Comhairle Ceantair an Idir, Mhurn

agus an Duin i ndluthchombhar le hdinéiri an ti, National

Trust, agus le Cairde Theach an Doire Mhdir, ar phleananna
athnuachana d’fhonn an méid féilliochta ata ar fail sa diméin a
fheabhsu. Cuireadh tus le hoibreacha i mBealtaine 2020 agus
criochnaiodh iad i Eanair 2021. Ta raon iomlan de raonta siuil ar
fail anois ar an laithrean ar fud na diméine, mar aon le limistéar
sugartha do leanai, léirmhinid ar an laithrean, béthar rochtana
nua, saoraidi do chuairteoiri agus carrchlés.

W

FIS NEWRY
CHATHAIR CITY
ANIUIR VISION

Scéim Athnuachana
uaillmhianach Lar
Chathair an Itir ag
dul chun cinn

Td cldr Athnuachana Ldr Chathair an liir réidh le tairbhi
bunathraitheacha a sheachadadh do Chathair an Itir
agus don cheantar nios leithne.

Tri na tionscadail athnuachana éagsula déanfar
infheistiocht dhireach i gcroilar muiri agus stairiuil

na cathrach, agus méadu ar bheocht agus ar lion na
gcuairteoiri mar thoradh air sin, agus infheistiocht
bhreise agus athnuachan a spreagadh. Sa bhreis ar
infheistiocht £20m én Chombhairle, d'aimsigh an
tionscadal £8m breise 6 Roinn na bPobal tri Bheart
Cathrach Réigilin Bhéal Feirste (BRCD). De réir mar a
dhéanfar na scéimeanna athnuachana a fhorbairt
beidh sé mar aidhm againn maoiniu breise a ghiarail 6
na hearnalacha priobhaideacha agus poibli chun cuidiu
lena seachadadh.

Is iad saoraidi amharaclainne/comhdhala le buiséad
£12m agus saoraidi mhol Cathartha/Réigitinach
£9m na Comhairle bunchlocha na hinfheistiochta in
athnuachan. Tri mhaoinit £5m 6n BRCD cruthéfar
Réimse Poibli thart ar thionscadail na Comhairle, agus
naisc ata ann a n-atreisit agus naisc nua a gcruthu
lena ndéanfar Cathair an Iuir nios oscailte agus nios
inrochtana. Tri chiste oifigi £3m cumaséfar an earnail
phoibli chun freagairt a dhéanamh ar bhonn soltubtha
maidir le coiriocht oifigi a sholathar ata oiritinach do
na hathruithe san ait oibre mar thoradh ar phaindéim
CovID-19.

Cuireadh tionscadal Phairc Dhuga Ailbhe leis an
chlar athnuachana le déanai, agus leis an tionscadal sin
cruthéfar pairc 15 acra nua ag croilar muiri stairidil an
Itir le haghaidh gniomhaiochtai féilliochta, aclaiochta
agus sugartha.

Ta cas gnoé a chur chun cinn ag an Chomhairle
freisin mar chuid de Lionra Nualaithe Réigiinacha BRCD
lena ndéantar iarracht spas nuala £1m+a chruthu
i Lar Chathair an Iuir. Leis an spas ardchailiochta le
cuidiu digiteach seo solathréfar ardan le haghaidh
oideachas agus scileanna a fhorbairt, agus an spas agus
an trealamh a dtairiscint do phobail aitiula agus do
ghndlachtai aitiula chun leanuint le tionscadail nuala
agus infheistiochtai a aimsiu i nuail, i gcumas digiteach
agusiscileanna.
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FORBAIRTI AGUS

FEABHSUCHAIN AR
FUD AN CHEANTAIR

Beart Cathrach
Réigiun Bhéal Feirste

agus an infheistiocht
bhunathraitheach da
chuid don cheantar

Is infheistiocht 10 mbliana é Beart Cathrach Réigitin Bhéal Feirste (BRCD),
agus fis i gceist leis chun 20,000 post nua le pa nios fearr a chruthii agus an
cnaipe ‘chur ar aghaidh’ a bhri maidir le fas eacnamaioch cuimsitheach.

Leis an infheistiocht sin cinnteofar gur féidir leis an Chomhairle tosaiochtai
straitéiseacha a chur ar aghaidh agus a chur i bhfeidhm, lena ndéanfar ar gceantar
ina phriomhlathair infheistiochta agus ina phriomhait a mbionn an-t6ir ag turaséiri
air, agus spreagadh a sholathar do dheiseanna fostaiochta nua agus nios fearr do
chach.

Airitear le priomhthionscadail:

+ Tairseach Bheanna Boirche

+ Athnuachan Lar Chathair an IGir, agus pairc 15 acra ag Duga Ailbhe
+ AnBéthar Faoisimh Deisceartach

+ Cumais Nuala agus Dhigiteacha

Tri infheistiocht 6n Bheart Cathrach i dtionscadail bhonneagair, athnuachana

agus turaséireachta cuideofar le téarnamh eacnamaioch an réigiuin freisin 6
iarmhairti COVID-19. Le linn 2020-21 chuir an Chomhairle Casanna Gné Imlineacha
cuimsitheacha chun cinn maidir le tionscadail Athnuachana Lar Chathair an luir
agus Tairseach Bheanna Boirche araon, agus obair & déanambh aici le comhphairtithe
sa Bheart Cathrach chun clar réigidinacha a chur chun cinn lena solathréfar
bonneagar digiteach agus nuala agus clar infhostaitheachta agus scileanna. Le
pacaiste infheistiochta én Bheart Cathrach tacéfar le cumais dhigiteacha den chéad
ghluin eile, le turaséireacht, le bonneagar nua-aimseartha agus le hathnuachan
agus le hinfheistiocht i scileanna trina nascfar daoine le poist.

Ca mhéad ata a infheistiu laistigh den Bheart Cathrach?

San iomlan, aimsiodh £850m chun an infheistiocht a sheachadadh. | mBealtaine
2020 d'fhégair Feidhmeannas TE gealltanas infheistiochta £350m d’fhonn
cémhaoiniu a chur leis an £350m a gheall rialtas RA. In éineacht le £150m breise 6
chomhphairtithe Bheart Cathrach Réigitiin Bhéal Feirste, aimsiodh an méid iomlan
de £850m.

Le haghaidh faisnéis bhreise a o O
rNg/
fhail maidir le comhphairtithe é,. : BelfaSt

~ -
den Bheart Cathrach féach ‘~o/,/o Reg IOI‘I

www.belfastcity.gov.uk/
belfastregioncitydeal

16 Teagmhail IMD 2021

W

Straitéis
Athnuachana
agus
Forbartha
Eacnamaiche
Nua

Seoladh Straitéis Athnuachana

agus Forbartha Eacnamaiche

nua i Samhain 2020, a bhfuil a
priomhchuid beartaithe chun tact le
gndlachtai aititla agus infheistiocht
agus poist a tharraingt chuig an
cheantar.

Ta an straitéis focasaithe ar thri
cholun phriomhlila, is iad sin, forbairt
gno, athnuachan agus bonneagar,
agus infhostaitheacht agus scileanna
a fheabhsu. Mar ghné den imeacht
seolta fhioruil bhi diospéireacht
phainéil mhealltach ann maidir

le priomhthéamai na straitéise,

lena n-airitear Fas Gné agus Nuail,
Infhostaitheacht agus Scileanna

a Fheabhsu agus Infheistiocht in
Athnuachan agus i mBonneagar Nua-
aimseartha.

Chun c6ip den straitéis a ioslodail,
féacht www.newrymournedown.org/
corporate-publications
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Leantar leis an ghealltanas
dar dtairge turasoireachtale
hinfheistiocht shuntasach

Le linn phaindéim COVID-19 ba spasanna luachmhara iad ar
spasanna lasmuigh chun deiseanna a sholathar le haghaidh
aclaiochta agus féilliochta, agus chun am a chaitheamh leis
an teaghlach agus le cairde.

Solathraiodh deis le cailiocht ar bpairceanna agus ar dtranna
ar fud an cheantair do chénaitheoiri rochtain éasca a fhail

ar spas lasmuigh. Agus lion na ndaoine a Usaideann na
saoraidi sin ag dul i méid, ta an ga le hinfheistiocht leantinach
rithabhachtach.

Bhi beartu tosaiochta a dhéanamh ag an Chomhairle
maidir le hinfheistiocht da leithéid agus ta pleananna a
dtabhairt chun criche faoi lathair le haghaidh siuléidi nua
i bPairc Chill Bhrénai agus i Ros Treabhair, feabhsuithe
taibhléirithe agus minitheacha lasmuigh le tacaiocht 6
DAERA, saoraidi nua do chuairteoiri ag Tra Thigh Riala mar
aon le feabhsuithe dearaidh ar Phairc Thuaithe Delamont —
roinnt de na priomhthionscadail atd & bpleanail faoi lathair
agus infheistiocht de thart ar £1.75m i gceist leo.

Laithrean gréasain turaséireachta nua

Is iad tirdhreacha, eispéiris iontacha, miotais agus finscéalta
cheantar an Idir, Mhurn agus an Duin mar aon leis an bhia
agus deoch ar ardchaighdean ata ar fail ann roinnt de na
fachtéiri lena gcuirtear an ceantar i suiomh foirfe chun
beocht a chur i mbranda ‘Glac le Spiorad Olimhér’ de chuid
Thuaisceart Eireann.

Léiritear le taighde go bhfuil ar laithrean gréasain ina
chéad phointe teagmhala le haghaidh faisnéise faoinar
gceann scribe do go leor cuairteoiri dar gcuid. Agus an
cuairteoir 4 choinneail i gcuimhne, ta an Chomhairle ag obair
le roinnt comhairli eile i dTuaisceart Eireann chun laithrean
gréasain nua a chur ar fail do gach ceann dar gcinn scribe. Is é
an aidhm chun lionta na gcuairteoiri a mhéadu agus tionchar
eacnamaioch a chinntiu ar fud réigitin uile Thuaisceart
Eireann. Agus abhar mealltach, iomhanna iontacha agus
fisedin & n-Usaid, spreagfar cuairteoiri leis an laithrean
gréasain nua chun eispéireas, gniomhaiocht né saoire a chur
in airithint sa réigiun. Tathar ag suil go mbeidh an laithrean
gréasain i mbun oibre faoi Mharta 2021.

Tacaiocht dar dtionscal turaséireachta

Bhi muid tiomanta do thionscal na turaséireachta a thact,
agus obair a déanambh le chéile chun ar mbealach a dhéanamh
tri phaindéim COVID-19 reatha.

Chun cuidiu le dul i ngleic le roinnt de na dushlain, eagraiodh
ceardlanna fiorula agus seimineair ghréasain maidir le
cumarsaid a dhéanambh le linn na géarchéime, abhar digiteach
a bhainistit agus pleananna trachtala a chruthd le linn na
tréimhse seo gan fasach. Agus fécas 2020 ar shaoire sa bhaile
trid is trid, d’eagraigh Tabhair Cuairt ar Mhdrna feachtas
margaiochta digiteach don samhradh/don fhémhar. Bhian
feachtas dirithe ar #EachtraiOllmhéraRomhainn agus an bhéim
ar na heispéiris ar féidir le daoine pairt a ghlacadh iontu ar
bhonn aitiuil.

Agus ar dtairge turaséireachta a choinneail chun tosaigh
do cheannaitheoiri saoiri sa bhaile agus do cheannaitheoiri
idirnaisiunta, d’threastail muid ar imeachtai fiortla do
cheannaitheoiri. Ba ardan sarmhaith ¢ ‘Buail leis an
Cheannaitheoir’ de chuid Thuraséireacht Thuaisceart Eireann
chun buaileadh ni amhain le ceannaitheoiri idirnaisitinta
ach le hoibritheoiri a raibh fécas acu ar shaoiri baile sa
réigiun, rud a bhithar a bheith tabhachtach in 2020. Bhain
sé freisin le hullmhichan a dhéanamh don fhilleadh ar
thaisteal idirnaisiinta agus an deis don Chomhairle dul i
gcomhphairtiocht le solathraithe turaséireachta agus an ceann
scribe agus a gcuid eispéireas a thaispeaint do cheannaitheoiri
idirnaisiunta.

Ta obair leanunach ar siul le comhphairtithe sa tionscal,
agus eispéiris na turaséireachta a bhforbairt do mhargadh na
saoiri sa bhaile agus ullmhuchan a dhéanamh d’atosu an taistil
idirnaisiunta.
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FORBAIRTI AGUS

FEABHSUCHAIN AR
FUD AN CHEANTAIR

An fhéidearthacht
ag athnuachan i
gcroilar stairiail
Dhun Padraig
chun bunathra a
dhéanamh

Ta Comhairle Ceantair an luir,

Mhirn agus an Duin ag obair i
gcomhphairtiocht le Roinn na bPobal
(DfC) chun tionscadal athnuachana
spreaguil a fhorbairt ar Shraid na nGael,
Duin Padraig.

San aireamh leis an laithrean forbartha
fairsing ta foirgneamh iar-staisitin na
bpéilini, ata faoi dinéireacht an DfC,
mar aon le carrchlés ina aice ldimhe faoi
Uinéireacht na Combhairle lena n-aireofar
straice talun idir an da laithrean.
D'oibrigh an DfC agus an Chomhairle i
ndlithchomhar le chéile chun cruthu
scéime forbartha nios mé a éascu lena
gcuirfear scéim nios tarraingti ar fail
d’fhorbréiri ionchasacha.

Cuireadh préiseas comhairlitichdin
chun feidhme le linn an tsamhraidh
in 2020, lena solathraiodh an deis
d’fhorbréiri agus don phobal aitiuil cur
isteach sa phroiseas maidir le conas
ba cheart an laithrean sin a fhorbairt.
Tathar ag suil go mbeidh an poitéinseal
ag forbairt an iar-staisidin péilini agus
an charrchléis in aice laimhe chun Sraid
na nGael a bhunathru ina hait bheoga,
tharraingteach agus chomhthaite a
mbeidh gach duine ina ann sult a bhaint
aisti—agus go mbeidh sé ina chatalaioch
maidir le hathnuachan nios leithne lar
an bhaile.

Anam nua curtha
inar sraidbhailte
ag Oibreacha
Feabhsaithe
Timpeallachta

Rinneadh dul chun cinn suntasach
maidir le hathnuachan seacht
sraidbhaile i limistéar ar gceantair
agus sraith oibreacha feabhsaithe
timpeallachta curtha chun feidhme.

Airitear leis na hoibreacha fairsinge
ag na sraidbhailte - Ath na Long,

Baile Ui Chornain, Din Droma, Baile
Hill, Cill O Laoch, an Baile Ur, agus an
Mhaigh —comhcheangal de na nithe a
leanas: pabhail nua, soilse sraide nua,
bearnai geatai, railli, ceapa roschrann
agus tirdhreacht, colbhai crann thart
ar chrainn ata ann, crainn nua a chur,
sreanga lasnairde a bhaint agus cétai
daite ar bhéithre. Fuair na sraidbhailte
maoinit £3.2m é Chomhphairtiocht
Forbartha Tuaithe Mhurn, Shliabh
gCuillinn agus Leath Cathail (MGL).

Ta maoiniu deontais 6 Scéim
Athnuachana Sraidbhailte de chuid
Chlar Forbartha Tuaithe Thuaisceart
Eireann 2014-2020, arna mhaoinid ag
an Roinn Talmhaiochta, Comhshaoil
agus Gnoéthai Tuaithe agus ag an
gCoimisiun Eorpach arna riar ag
Grupa Gniomhaiochta Aititla MGL, &
sholathar do na sraidbhailte tuaithe i
gcomhar le Comhairle Ceantair an luir,
Mhurn agus an Duin. Tathar ag suil go
gcuirfear na hoibreacha uile i gcrich go
luath in 2021, agus beidh gnélachtai
uile sna sraidbhailte ar oscailt mar is

gnath ar feadh amscalai an tionscadail.

W

Scéim Sraid-
dreacha Nua

do Shraid Hill
agus do Phlas
Sheain Mhistéil i
gCathair an Iuir

| mBealtaine 2020, cuireadh tus le scéim
oibreacha sraid-dreacha i gcodanna
stairitila Chathair an Itir agus iad dirithe
ar cheann iochtarach Shraid Hill agus ar
Phlas Sheain Mhistéil a fheabhsu, mar
aon leis na sraideanna in aice leo — Sraid
Ui hAodhagain, Sraid an Mhuilinn agus
Pairc Cholmain.

Cumasaiodh na hoibreacha mar
gheall ar mhaoinit £1.7m é Roinn na
bPobal agus 6 Chomhairle Ceantair an
[Gir, Mhirn agus an Ddin. |
gcomhphairtiocht leis na
sainchomhairleoiri da cuid, bhi scéim
chriochnaithe ardchaighdedin réamh-
mheasta ag an gCombhairle. Airiodh leis
na feabhsuithe uasghraduithe ar chosain
agus ar shoilsiu, cablai lasnairde a chur
faoi thalamh, feabhsuithe ar rochtain do
choisithe, troscan sraide nua agus
athdhromchli béithre. Leis an
infheistiocht sin comhlanaiodh
oibreacha réimse phoibli roimhe seo
chun an timpeallacht fhisiceach a
fheabhsu i gceann amhain de na
haiteanna is gnéthai agus is briomhaire
de chuid an ldir.




Oidhreacht
Chultuartha
ar fud an
cheantair

agus limistear
an Atlantaigh

Td seisidin oiliina nua d n-6stdil ag
an Chomhairle chun cuidi le braisli
turaséireachta a éascu mar chuid
de thionscadal Dhreach-Chultdir an
Atlantaigh.

Tathar ag suil go bhfeicfear eispéiris
nua um ‘Oidhreacht Chultirtha
Dholdimhsithe’ (ICH) in 2021 a
bheidh dirithe ar an mhargadh
turaséireachta intire agus domhanda.
Tri eispéiris ICH gabhtar traidisidin a
fhaightear le hoidhreacht énar sinsir,
amhail traidisidin 6 bhéal agus na
taibhealaiona. Samhlaigh amhrain
ar sinsear a chanadh, ag sidl i loirg fili
agus oilithreach, agus ceardaiocht a
dhéanamh agus scileanna a fuarthas le
hoidhreacht sios na blianta & n-usaid!
Ta an tionscadal maoinithe tri
thionscadal Dhreach-Chultur an
Atlantaigh arna chémhaoinit ag Clar
Limistéar an Atlantaigh Interreg tri

Chiste Forbraiochta Réigitinai na hEorpa.

Le haghaidh nios mé a fhail amach
féach an laithrean gréasain,
www.atlanticculutrescape.eu

Lean ar www.facebook.com/ACulturescape

n6 ar www.twitter.com/ACulturescape
- ATLANTIC
CULTURESCAPE

v 4 HniLernrey ‘
Atlantic Area

[

Pairceanna
sugartha
nua i mBaile
Hill agus i gCill
Chléithe

Cuireadh pairceanna siigartha nua i mBaile Hill agus i gCill
Chléithe araon

Dhamh Comhphairtiocht Forbartha Tuaithe Mhurn, Sliabh gCuillinn
agus Leath Cathail maoiniu de £150,000 6 Scéim Athnuachana
Sraidbhailte Chlar Forbartha Tuaithe Thuaisceart Eireann 2014-2020
de chuid na Roinne Talmhaiochta, Comhshaoil agus Gnéthai Tuaithe
don Chomhairle le haghaidh dha phairc sigartha a fhorbairt. Tri obair
a dhéanamh leis na pobail aititla cuidiodh le dearadh na bpairceanna
stgartha, agus gnéithe ag baint leo ag a mbeadh tionchar dearfach ar
deireadh thiar ar shlainte agus ar fhollaine fhoriomlan na ndaoine.

Roimhe sin ni raibh saoraidi sugartha ar bith i gCill Chléithe
agus d’'oibrigh Cumann Cénaitheoiri Chill Chléithe le roinnt blianta
chun talamh oiritinach a aimsiu. Anois is ctis bréid déibh an phairc
stgartha nua ar laithrean in aice le CLG Chill Chléithe, agus ta leanai
agus daoine 6ga de gach cumas ar fud an phobail nios leithne in ann
anois leas a bhaint as raon de threalamh sugartha idirghniomhach
agus dushlanach. Chuimsigh Pairc Shugartha Chill Chléithe téama
muiri sa phairc ar aon dul lena lathair ar bhruach Loch Cuan. Airiodh
leis an dearadh freisin an méid dbhair nadirtha agus a bhi indéanta
le cur san aireambh leis an timpeallacht tuaithe.

Chuir pobal Bhaile Hill failte roimh athfhorbairt shuntasach na
pairce sugartha da chuid a bhi ann cheana féin, ata suite i bPairc
Speilgeach, i Marta 2020. Sa phairc stigartha uile-chuimsitheach ta
deiseanna stgartha ar fail do gach cumas agus gnéithe spraoi agus
mealltacha ann.
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FORBAIRTI AGUS
FEABHSUCHAIN AR
FUD AN CHEANTAIR

Tionscadal balmstloc
bruscairmhuiri

Ta an tionscadal dha bhliain dirithe ar
bhainistiocht dramhaiola a fheabhsu sna
tri chuan iascaireachta, Ard Ghlais, Port an
Bhogaigh agus Cill Chaoil. Airitear le plean
gniomhaiochta ata focasaithe ar bhruscar
muiri athearraiocht agus athchursail
maidir le fearas iascaireachta ag deireadh

Fis don todhchai

cruthaithe le hathchoiriu

an tirdhreacha i
Delamont

Mar chuid dar maistirphlean do Phairc Thuaithe Delamont
ba mhaith linn an tirdhreach nadurtha stairiuil da cuid a

a shaolré agus an doigh a bhreithnit a
ndéanann cuanta iascaireachta dramhail
a riald agus a athchursail.

Beidh fécas ar iarrachtai glantachain
lena n-aireofar glanadh tranna aitidla a
chomhordu agus naisc a dhéanamh le
scéimeanna agus eagraiochtai atd ann
cheana. Sa bhreis air sin, déanfar an
scéim ‘lascaireacht le haghaidh Bruscair’
a chur chun cinn agus a mhonatéiri
leis an tionscadal agus cruthéfar
teachtaireachtai simpli le cuidiu leo siud
a Usaideann na cuanta dea-chleachtas

maidir le bainistiocht dramhaiola a
thuiscint.

Maoiniodh an tionscadal tri
Thosaiocht 4 an Aontais de chuid an
Chiste Mhuiri agus lascaigh Eorpaigh,
arna chémhaoinit ag an Aontas
Eorpach agus ag an Roinn Talmhaiochta,
Comhshaoil agus Gnéthai Tuaithe.
Tacaitear leis freisin ag Eagraiocht
Thairgeoiri Eisc Thuaisceart Eireann agus
aglasc Mara.

Trid an chlar de chruthu agus d’athchéiriu falta sceach duchasacha,
a cuireadh chun feidhme i ngeimhreadh 2020/21, déanfar aeistéitic

athchéiriu. Agus obair a déanamh le pairtithe leasmhara
abhartha, lena n-airitear an feirmeoir tionénta agus
lontaobhas na gCoillte, is € an aidhm na priomhghnéithe
nadurtha a fheabhsu agus a athchéiria.

Bheadh sé indéanta sa todhchai an talamh talmhaiochta

ag Delamont a fhorbairt mar ‘mhodhfheirm’, lena ndéanfai

ni amhain na hacmhainni nadurtha da cuid ata ann
cheana a chaomhnu ach lena ndéanfai forbairt orthu sidd,
agus tairbhi talmhaiochta agus comhshaoil iolracha a
solathar amhail bithéagsulacht mhéadaithe, timpeallacht
fheabhsaithe um riar ainmhithe agus athchéirii agus
caomhnu an tirdhreacha chulturtha.
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theorainneacha na bpairceanna a fheabhsu agus solathréfar didean
agus scath sarmhaith do bheostoc agus feabhséfar an bhithéagsulacht.
Le pleananna amach anseo chun limistéir faoi chrainn Delamont
a bhainistiu, déanfar forbairt ar obair feabhsaithe coillearnai sna
blianta roimhe seo d'fhonn speicis neamhdhtchasacha a bhaint
amhail labhras silini agus réslabhras. Aithnitear speicis ionracha mar
cheann de na bagairti is mé ar bhithéagsulacht dhomhanda. Da bhri
sin ta sé rithabhachtach go mbaintear iad d'fhonn an bhithéagsulacht
a mhéadu agus gnathéga na geoillte a fheabhsu ag Pairc Thuaithe
Delamont.

Le nios mé a fhail amach faoin tionscadal seo féach
www.strangfordlough.org



AN SAOL AMUIGH
FAOIN SPEIR

Pairc shugarthaara
bhfuil rochtain do chach

Ta sult & bhaint ag pobal an Bhaile Uir as Pairc Shiigartha Jim Steen nua tar éis
di a bheith oscailte go hoifigitiil roimh an phaindéim.

Ta timpeallan spraoi ionchuimsitheach ina phointe focais ag lar na pairce
sugartha agus luascain agus aonaid iolracha le haghaidh sigartha mar aon le
trealamh na gcéadfai.

Ba mhaith leis an Chombhairle a buiochas a ghabhail leis an ghrupa
pobail aititil agus le cénaitheoiri as a gcinamh go Iéir chun an phairc seo
a dhéanamh indéanta, i gcomhar leis na comhairleoiri, le Feidhmeannas
Tithiochta Thuaisceart Eireann agus leis na conraitheoiri a d’oibrigh go crua
chun ionad spéirt agus sugartha iontach a chur ar fail don phobal iomlan i
mBaile Ur.

Is ceann amhain de go leor tionscadal é Pairc Shdgartha an Bhaile Uir a
forbraiodh ar fud an cheantair i mbliana, lena n-airitear an Chlochég, Ceathru
Mhic Giolla Chomhain, an Phairc Chuil i gCaislean Nua, Pairc Shugartha
Gairdini Mhurn i gCaislean Uidhilin, Pairc Speilgeach i mBaile Hill, Cill Chléithe
agus bunathruithe ar Ghairdini an Chairn Bhain, an tldr, Droim Aili i mBéal
Leice agus Lios na Lao i gCorr Leacht. Le haghaidh faisnéis nios mé a fhail
ar lathair na 117 bpairc sugartha uile ar fud an cheantair, chomh maith le
faisnéis agus imeachtai maidir le hionaid spéirt eile, nil le déanamh ach aip Bi
Gniomhach IMD a ioslédail agus ‘Outdoor Leisure’ a chur leis mar cheann de
‘My Clubs’ ar an nascleanuint ag an bharr ar dheis den aip.

Sugradh inrochtana
indéanta ag Meadowlands

D’aimsigh an Chomhairle maoinit don trealamh tri Roinn na bPobal agus
chuathas i gcomhairle le hionadaithe an phobail aitidil.

Ta trealamh sugartha inrochtana ina thairbhe do dhaoine 6ga faoi
mhichumas mar chuidionn sé leo buaileadh le chéile agus cairdeas a
dhéanambh. Is féidir cuidiu freisin le scileanna oll-luaileacha a fhorbairt agus
cothromaiocht agus comhordu san direamh mar aon le mion-scileanna
luaileacha amhail greim a fthail.

W

Pairc Bhardasach
an Phointe

ina Buaiteoir

de Dhuais
Oidhreachta

Tugadh aitheantas do Phairc
Bhardasach an Phointe mar Laithrean
Oidhreachta na Bratai Glaise 6 Keep
Northern Ireland Beautiful.

Le scéim Dhuais na Bratai Glaise tugtar
aitheantas agus cliteamh do phairceanna
agus do spasanna glasa arna mbainistiu
go maith ar fud na Riochta Aontaithe agus
ar fud an domhain.

Rinneadh Pairc Bhardasach an Phointe
a athchdirit in 2018 le cinamh airgeadais
6 Chiste Oidhreachta an Chrannchur
Naisiunta agus 6n Chomhairle. Bronnadh
stadas na Bratai Glaise ar an phairc
in 2019 agus bronnadh creidiunu
mar Laithrean Oidhreachta uirthi in
2020/2021, agus aitheantas a thabhairt
da timpeallacht naddrtha stairidil agus
thégtha. Le nios mé na 100 bliain bhi
an phairc ina cuid den phobal aitiuil
sa Phointe. Rinneadh foirgneamh an
phaillidin a athchairiu freisin, a théann
siar go dti na 1930i, in éineacht le pairc
shugartha nua do phaisti agus limistéar
cluichiilusaide.
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AN SAOL AMUIGH

FAOIN SPEIR

Cosain ar ndragain
féin sna cnoic

Is tionscadal é Dragain sna Cnoic ata dirithe ar amfaibiaigh
agus reiptili a chaomhnii agus pobail a nascadh lena
n-oidhreacht nadurtha.

Bunaithe i Limistéir Sarailleachta Naduartha (AONBanna)
Fhainne Cnoc Shliabh gCuillinn, Bheanna Boirche agus
Loch Cuan agus Leath Cathail, is comhphairtiocht é an
tionscadal idir an Chombhairle, ARG (Grupai Anfaibiaich
agus Reiptili) RA agus Cumann Reiptileolaiochta na
hEireann. Aimsiodh maoiniu 6 Chiste Oidhreachta an
Chrannchuir Naisidinta agus 6 Fhonduireacht Esmée
Fairbairn.

Is é aidhm an tionscadail nios mé a fthail amach
faoi dhragain bheaga Thuaisceart Eireann i féin — na tri
amfaibiaich agus reiptili dar gcuid: an frog coiteann, an
laghairt choiteann agus an t-earc coiteann. T4 fonn ar
bhaill buaileadh le hiinéiri talin eile sna AONBanna a
mbeadh spéis acu sa bhithéagsulacht dhiichasach a thacu.

Chun pairt a ghlacadh sa
tionscadal, déan teagmbhail le
Josh Twining ag
josh.twining@arguk.org

Buaiteoir ‘Crann
na Bliana’ ‘Homer
Aosta’ sabhailte!

Sabhaladh an Dair Thoilm Shiorghlas iontach a
sheasann laistigh de phriomhbhealach isteach Ghleann
na Siog go Pairc Chill Bhrénai i Ros Treabhair de bharr
oibritichan caomhnaithe uathuil de chuid na Comhairle.
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An feidir leat

an grianghraf is

fearr a thogail le
haghaidh 2022?

Sheol Limistéir Sarailleachta Nadurtha (AONBanna)
Fhainne Cnoc Shliabh gCuillinn, Bheanna Boirche
agus Loch Cuan agus Leath Cathail an comértas
grianghrafadoéireachta bliantuil comhphairteach da
geuid.

Is € an téama don chomértas i mbliana ‘An Ddlra
sa AONB de mo chuid’ agus beidh an comértas ar
oscailt go dti an 30 Mean Fémhair 2021. Is é £100
an duais don ghrianghraf buaiteach foriomlan agus
beidh duaiseanna tanaisteacha ar fail freisin. Cuirfear
na hiontralacha buaiteacha chun cinn ar line, ar na
meain shéisialta agus trid an phreas aitiuil. Beidh na
13 iontrail is fearr in eagran 2022 Fhéilire de chuid na
AONBanna.

Le haghaidh faisnéis bhreise féach
www.ringofgullion.org/competitions

Chuir muintir Ross an crann timpeall ar 200 bliain 6 shin ar
a heastat priobhaideach, mar a bhiann ag an am sin, agus
bhuaigh sé an comértas uile-RA ‘Crann na Bliana’i Nollaig 2016.

Is crann ar leith an dair iontach, agus giorta de bheagnach
12 throigh (3.6m) aici mar aon le coirt de chraiceann nathrach
tipicitil, mar gheall ar an uillinn 45 chéim ar a bhfuil si cromtha
agus é éasca do phaisti chun i a dhreapadh.

Ach d’éirigh ceann de na craobhacha ollmhéra thar a bheith
trom leis an aois agus bhi cinamh de dhith air. Bhi scoilteanna
mora agus scainti le feicedil sa chrann ag bun a stoic mar gheall
ar an ualach réthrom a bhi le hiompar aige thar na blianta.

Le linn an tsamhraidh rinneadh pranail laghdaithe speisialta
ar an chrann mar chuid de thionscadal caomhnaithe thosaigh,
agus gan bheart prainneach gheobhadh an crann bas. Rinneadh
an chordéin a laghdu d’fhonn croitheadh na gcraobhacha a
laghdu agus cobhsaiocht struchtirach a theabhsu faoi 150%.
Dearadh framai speisialta ag an Chombhairle agus suitealadh iad
le linn mhi na Nollag. Déanfar obair bhreise ar an talamh, amhail
falu agus scailedin, chun an tionscadal caomhnaithe a chur i
gcrich ina iomldine.



Leanadh le cur blathanna fidine, le
feabhsu féarthalaimh agus le scéimeanna
feabhsaithe thirdhreacha na mbaithre le
linn na bliana seo a chuaigh thart.

Bhi tionscadal mér ar fud an cheantair
dirithe ar na naisc ata infheicthe nios moé
idir folldine chénaitheoiri an cheantair,
rudai beo eile agus éiceachérais iomlana.
Airiodh leis an tionscadal crainn a chur,
timpeallain a thirdhreachd agus ceapacha
a athnuachan i limistéir eile d'fhonn
comhthathd breise leis an dulra a chur
chun cinn.

Tairgfear na nithe a leanas tri fheabhsuithe
blathanna fidine agus féarthalaimh
bhithéagsdiil:

+ cdiliocht an aeir fheabhsaithe

- tairseach turasoireachta

+ gabhail carbéin

+ scailid amhairc

An-toir ar ghairdin

carachtar aitiuil feabhsaithe

» cosaintigcoinne torainn agus
truailliv aeir

« conairi do phailneoiri

- bithéagsulacht fheabhsaithe.

Ta dushlan a chur roimh an chuma simpli,
glan de chiumbhais féir agus de spasanna
glasa ata néata agus in ord mar fhaichi
prioctha bearrtha, go hairithe maidir
le ciumhais féir faoin tuath agus ar
mhérbhealai uirbeacha. Tri chiumbhais féir
ata saibhir i speicis déantar carachtar aitiuil
agus cuma an bhéthair a fheabhsu don
Usaideoir agus bionn siad ina gcuidiu lena
chumasc leis an tirdhreach nios leithne.
Leis na hoibreacha feabhséfar an
comhshaoil agus an bhithéagsulacht,
beidh siad bauil do phailneoiri agus
laghddfar idiu breoslai nach bhfuil in-
athnuaite nuair is féidir.

éiceolaioch le téama muiri
ag paisti in Ard Ghlais

Is ceann de go leor tionscnamh rathuil é Gripa Tuismitheoiri
Bhunscoil Nioclais in Ard Ghlais a fuair maoinit 6 Ghrapa
Gniomhaiochta Aitidla lascaigh Limistéar an Oirdheiscirt (SEA
FLAG), clar arna thacl ag Roinn na Talmhaiochta, Comhshaoil
agus Gnoéthai Tuaithe agus én Aontas Eorpach.

Bhi athas mér ar SEA FLAG bunathru an spais a fheiceail
nach raibh 4 tsaid roimhe sin go limistéar stigartha
oideachasuil le téama muiri agus go gairdin éiceolaioch.
Dearadh an limistéar chun foghlaim na bpaisti a bhreisiu tri
shigradh agus fécas ar an oidhreacht chultirtha agus mhuiri
da gcuid agus chun feasacht a ardu ar an tionscal iascaireachta
aitidil i sraidbhaile Ard Ghlais agus sna ceantair maguaird.
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Damhadh maoiniu AE dar luach £4.7m do Chomhairle Ceantair an Iuir,
Mhurn agus an Duin chun Plean Gniomhaiochta Aitidla SIOCHAIN IV —
Nios M6 na Caoinfhulaingt —a sheachadadh. Mar phriomhchomhphairti,
ta muid freagrach as na gnéithe sin de Phlean Gniomhaiochta SIOCHAIN
IV a sheachadadh lena gcuirfear siochain agus athmhuintearas chun cinn
i dtri phriomhréimse:

chun
tosaigh maidir le
rannphéirteaChas « Paisti agus Daoine Oga

» Spasanna agus Seirbhisi Comhroinnte

dIl phObail dr line * Caidrimh Dhearfacha a Fhorbairt

Ba dhushlan iad srianta COVID-19 maidir le cruinnithe agus daoine
a tharraingt le chéile 6 ar fud an phobail 6 mhi an Mharta 2020.
D’fhreagair Clar SIOCHAIN IV na Comhairle air sin tri bheith chun

Northern Ireland - Ireland

European Regional Development Fund

tosaigh maidir le tionscadail ar line a sheachadadh ar fud raon éagsuil de
thionscadail, agus ag cinntit go leantar le rannphairteachas trasphobail
ar fud an cheantair ar dhéigh bhrioch. Is é an aidhm bealach séisialta

agus oideachasuil ata failteach, taitneamhach agus fiuntach a sholathar

don phobal sa tréimhse dhushlanach seo.

Ba iad dha cheann de na tionscadail ar line sin faoi
Chaidrimh Dhearfacha a Fhorbairt an Clar um Mna agus
Ceannasaiocht Chathartha agus Caidrimh a Fhas, sraith
de chlair teilifise ar line lena ndearnadh rath thionscadail
athbheochana SIOCHAIN IV ar fud limistéar iomlan na
Combhairle a dhoiciméadu.

Ba chlar ceannasaiochta cathartha creiditinaithe de
chuid Lionra na hOllscoile Oscailte é an Clar um Mhna
agus Ceannasaiocht Chathartha lena ndearnadh préifil
ghuthanna na mban a ardu ar fud an cheantair agus an
t-eolas agus na scileanna & dtabhairt do mhna chun iad
a chumast rél gniomhach a ghlacadh sa saol cathartha,
pobail agus polaitiuil.

Leis na clair teilifise ar line Caidrimh a Fhas cuirtear
tionscadail thrasphobail SIOCHAIN IV i lathair agus
féachann siad taobh thiar den chulra ag roinnt de na
gnathdhaoine, mar a thugtar orthu, i bpobail bheaga ar
fud an cheantair a fhorbraionn caidrimh agus a bhriseann
sios na bacainni ar dhéigheanna spéisitla agus croiula.
Rinneadh an chéad cheann diobh sin, ‘Scéalta na Teorann’, a
chraoladh i nDeireadh Fémhair 2020 agus is féidir féachaint
air tri chainéal YouTube ‘Music of What Happens TV'. loc
sintids leis an chainéal sin chun an tsraith teilifise ar line

Caidrimh a Fhas a fheicedil thar na mionna le teacht.

Paisti agus Daoine Oga

Is clar cruthaitheach é an Clar Ealaion Trasteorann lena
dtugtar an deis do dhaoine éga scileanna a ghnéthu i
[éiriichan, i gceol agus sna meadin. Agus iad ag obair ar fud
limistéar cheantar an ldir, Mhirn agus an Duin agus Chontae
L4, usdideann na rannphairtithe ealain chun difriochtai
cultdrtha a phlé agus a thuiscint agus chun comhthathu
trasphobail a mhéadu. Is i an aidhm an deis a thabhairt

do dhaoine éga buaileadh le chéile, pairt a ghlacadh i
gceardlanna ealaine agus chun buaileadh le gairmithe
cruthaitheacha. Tar éis don seisitin gripa tosaigh a bheith ar
sitl i Marta 2020, leanadh leis an chlar go fiortil mar gheall
ar shrianta COVID-19.

Chuaigh an Chombhairle leis an Lionra Cathracha
lonchuimsitheacha, tionscnamh malartaithe eolais lena
dtacaitear le cathracha agus lena gcomhphairtithe aitidla an
fhailte is fearr a chur roimh dhaoine nuathagtha.

Is é an aidhm insint laidir, ionchuimsitheach a fhorbairt
maidir le himircigh sa cheantar, agus an rannchuidiu ata
déanta ag imircigh agus a dhéanann imircigh a léiriu. | measc
na gcathracha rannphairteacha ta Cathair an Iuir, Béal Feirste,
Briost6, Newport, Londain, Birmingham, Glaschu, Learpholl,
Sheffield agus Caerdyyd.



Aimsionn fir
6ga a nguth

Bhi fir 6ga i gceantar an Itir, Mhtirn agus an
Duin ag scridu na castachta a bhaineann le
bheith ag fas suas mar fhir i saol an lae inniu.

Agus obair ghrupa agus gniomhaiochtai
bunaithe ar dhiospdireachtai a n-usaid acu,
phléigh siad na teachtaireachtai a bhionn
didltach go minic maidir le conas a bhionn
siad ag maireachtail, mar aon le scileanna a
ghndthu chun foréigean a sheachaint agus
follaine mheabhrach dhearfach a fhorbairt.
Roimh thabhairt isteach shrianta COVID-19,
tiondladh seisitin ghripa go pearsanta

agus bhi an deis ag na daoine 6ga pairt a
ghlacadh i ngniomhaiochtai lasmuigh ambhail
slatiascaireacht. Leanadh le solathar an chlair
ina dhiaidh sin ar line.

Mar chuid den Chlar Oideachais um Scoileanna Comhroinnte,
d’eagraigh Toghcheantair an Idir agus Shliabh gCuillinn turas ar Bhaile
Atha Cliath ar an téama dea-chaidrimh i Feabhra 2020 agus 30 scolaire
meanscoileanna én da cheantar ag glacadh pairte. Mar chuid d’fhécas
dea-chaidrimh an chlair, d’fhreastail na scolairi ar cheardlanna agus
ansin bhi an deis acu pairt a ghlacadh i dturas stairitil ar Bhaile

Atha Cliath, it ar thug siad cuairt ar Chaislean Bhaile Atha Cliath,

ar Phriosun Chill Mhaighneann, a

r Reilig Ghlas Naion agus ar Dhiin

Ui Choileain. Ba é an starai polaitidil

agus craoltéir, an Dr. Eamon Phoe

nix, a

d’éascaigh an turas. Sa Chlar Oideachais

um Scoileanna Comhroinnte tugtar
nios mé na 120 scolaire én Itr agus

6 cheantar Shliabh gCuillinn le ch
gach bliain chun saincheisteanna

na seicteachais, an chiniochais agus

rannphairteachas leis na péilini a
agus a cheistiu.

Ionchuimsiu
Sdisialta

Is € misean Fhéram Idirchultirtha

an lair, Mhurn agus an Duin obair

a dhéanamh le chéile i dtreo pobal
ionchuimsitheach agus deiseanna a
gcruthu trina nglactar le héagsulacht.
Ghlacan féram go rathuil le hoibrid ar
line, agus eagraiochtai reachtula agus

deonacha a dtabhairt le chéile ch
tacu le pobail na mionlach eitnea
dar gcuid.
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Beart a
dhéanamh
maidir leis an
Ghéarchéim
Aeraide

D’fhégair Comhairle Ceantair an luir,
Mhtirn agus an Duin Géarchéim Aeraide
an 7 Deireadh Fomhair 2019.

Eilitear orainn bearta suntasacha a
ghlacadh chun ar dtionchar aran
gcomhshaol agus ar an athri aerdide
a laghdu, agus éilitear ar gach roinn
an déigh a gcuireann siad a gcuid
gniomhaiochtai agus seirbhisi chun
feidhme a chur in oiridint leis an aidhm
sin.

| Marta 2020 rinne an Chombhairle
comhdhail mhér a thionél ag Caisledn
Chill Shléibhe dar teideal ‘Athru
Aeraide — An Dushlan ata Romhainn’.
Agus aoichainteoiri 6 ar fud an RA,
na hEireann agus na hEorpa i lathair,
tugadh an bhagairt fhior chun suntais
sa chomhdhail a bhaineann le hathru
aeraide mar aon le cas-staidéir lenar
taispeanadh na bearta dearfacha ar féidir
le comhairli agus le pobail iad a ghlacadh
chun a dtionchar a laghdu. Airitear leo sin
fuinneamh gréine, feithicli isealcharbéin
agus luchtu feithicli leictreacha a
Usdid, scéimeanna fuinnimh pobail,
an geilleagar ciorclach agus stileanna
maireachtala sraidbhailte éiceolaiocha.

Bhunaigh an Chombhairle gripa oibre
maidir le hoirilind don athru aeraide
arna thact ag Aeraid TE. Dréachtéfar
Plean Gniomhaiochta maidir leis an
méid a theastaionn chun dul in oiritint
le tionchar athri na haerdide de réir mar
aleanann muid chun ar seirbhisi agus ar
ngniomhaiochtai a sheachadadh ar fud
an cheantair.

Le haghaidh faisnéis bhreise a
fhail seol iomhphost chuig

besustainable@nmandd.org
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Gabhann an Chombhairle ‘buiochas’ an-mhér do chénaitheoiri cheantar
an ldir, Mhirn agus an Duin as leanuint le hathchursail a dhéanamh ar
feadh na paindéime.

Anuraidh, taispeanadh le figidiri arna n-eisitint ag Athchursail Anois go
bhfuil daoine anois fiu nios feasai maidir leis an chomhshaol, agus deir
beagnach 9 mbaile as 10 go ndéanann siad ‘athchursail rialta’. Diradh

i dtaighde go bhfuil 73% de dhaoine sasta a stileanna maireachtala a
athrd d’fhonn cuidit leis an chomhshaol —méadu ar 68% in 2019. Deir
lion iontach de 93% de bhailte go gcreideann siad go bhfuil ‘gach duine
freagrach as cuidiu leis an chomhshaol a ghlanadh’.

Lean sealbhoiri ti sa cheantar lena rata athchursala a mhéadu in
2019/2020, agus rata foriomlan na hathchursala 8 mhéadti faoi 2.3% i
gcomparaid leis an bhliain roimhe. Méadaiodh an dramhail a bhailitear le
haghaidh muirin faoi 6.5%. Is torthai dearfacha iad sin; ach méadaiodh an
dramhail iomlan arna ginitint sa cheantar, afach, faoi beagnach 2,500 tona
no faoi 3%.

Ta barraiocht dramhaiola a ginidint againn go f6ill, agus tairgeann
an gnath-theach 1.16 tona de dhramhail anois gach bliain. De réir mar
a bhogann muid tri COVID-19 dhéanfaimis conaitheoiri a ghriost chun
leanuint lena n-iarrachtai athchursala tri Laghdu, tri Athusaid agus tri
Athchursail d'fhonn méid na dramhaiola a laghdui a dhéanann gach baile a
dhiuscairt gach bliain.

Agus an chuid is mé dinn ag fanacht sa bhaile anois mar gheall
ar shrianta COVID-19, téann sé sin i gcion ar leibhéil na dramhaiola a
dhéantar a dhiuscairt de ghnath tri bhailiichain gabhdan conaitheach. Ni
mor duinn leanuint leis an chomhairle a ghlacadh maidir le dramhail agus
athchursail d’fhonn cuidit lenar gceantar a choimead glan, sabhailte agus
cosanta.

Bhi bailitheoiri athchursala agus dramhaiola HRC (lonaid Athchursala
Drambhail Ti) na Comhairle ar an line thosaigh 6 thus phaindéim COVID-19.
Ainmniodh iad mar phriomhoibrithe agus teastaionn tacaiocht agus
comhoibrit uathu chun leanuint lena jabanna a dhéanamh go sabhailte.

Ta gach ceann de na 10 nlonad Athchursala

Dramhail Ti (HRC) ag oibriti anois ar bhonn agus usaideoiri a chosaint.

W

Is féidir leat cuiditi tri na nithe a leanas a dhéanamh:

Déan seiceail ar laithrean gréasain na Comhairle, ar

na meain shoisialta agus sa phreas aitiuil go rialta

le haghaidh na faisnéise is déanai maidir le seirbhisi
athchursala agus dramhaiola.

loslaghdaigh méid na dramhaiola, na n-abhar
athchursala agus na dramhaiola bia a thairgeann tu.
Déan do chuid abhar athchursala a bhru sios, amhail
boscai cairtchlair, cartain agus buidéil phlaisteacha, chun
spas a shabhail i do ghabhdan athchursala.

Na doigh dramhail sa bhaile. Cruthaionn sé sin truaillid
aeir.

Seachain glantachain mhora a dhéanamh agus tu sa
bhaile lena gcruthaitear abhar athchdrsala nios moé agus
nios mé dramhaiola do na bailitheoiri.

Ni cheadaitear dumpail mhidhleathach de réir an dli
agus bionn tionchar aici ar shlainte phoibli agus ar an
chombhshaol. Is cion coiritil € chun dramhail a dhumpail
go midhleathach.

Déanfar an-difriocht le gach cuid a laghdaimid do
sheirbhis mhaith a choimead do chach. Aimsigh
leideanna le haghaidh dramhail bhia a laghdu ag
www.lovefoodhatewaste.com mar aon le faisnéis
maidir le muirinit sa bhaile ag www.recyclenow.
com/reduce-waste/composting

Coinnigh cuimhne, ba cheart na nithe a leanas a

agus a ghlanadh gach |a d’fhonn an fhoireann

dhéanamh agus gabhdain a gcur amach:

Cuir na gabhdain amach an trathnéna roimh an
bhailiuchan.

Glan hanlai na ngabhdan le dighalran roimh an
bhailiuchan agus ina dhiaidh.

Cuir ceirtini, éadai, lamhainni, srl a Usaidtear le
haghaidh glanta sa dramhail ghinearalta.

Le haghaidh faisnéis a fhail maidir le
hathchdrsail i do cheantar féin, féach
www.newrymournedown.org

6n fhoireann. Coinnigh cuimhne go bhfuil
dumpail mhidhleathach neamhdhleathach

srianta ar fud an cheantair. Le linn na
paindéime reatha beidh athruithe tugtha faoi
deara ag Usaideoiri ar an déigh a n-oibrionn
muid. D’oibrigh muid chun a chinntiti go
gcloionn ar laithreain leis an treoir is déanai
6n rialtas maidir le COVID-19 agus chuir
muid bearta scartha shéisialta i bhfeidhm
mar aon le teorainneacha luais ar bhéithre
agus srianta ar thracht, rinne muid staisidin
dighalraithe lamh a shuiteail, agus chinntigh
muid go ndéantar gach laithrean a dhighalru
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Teastaionn do chinamh uainn chun a
chinntit go bhfanann ar laithredin oscailte
agus gur féidir lenar n-usaideoiri uile iad
a Usaid go sabhailte. Coimead foireann ar
laithrean sabhailte agus na tar chuig ar
laithreain ma ta siomptéim COVID-19 ar
bith agat. Coinnigh cuimhne chun do lamha
a ni/a dhighalru sula dtagann tu isteach
chuig ar laithreain né sula n-imionn ti énar
laithreain agus cloigh le scaradh séisialta
ag ar laithreain agus comhlion na treoracha

agus bionn tionchar aici ar shlainte phoibli
agus ar an chomhshaol. Is cion coiritil é chun
dramhail a dhumpail go midhleathach

Le haghaidh liosta d’abhair inghlactha

le haghaidh diuscartha ag ar laithreain IADT
a fhail mar aon leis na huaireanta oscailte
srianta da gcuid, féach
www.newrymournedown.org/hrc
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AITHEANTAIS
BLIANTULA AN
CHATHAOIRLIGH

2 0 2 O David Meade ina chomh-éstach ar Dhuaiseanna
Aitheantais Blianttla an Chathaoirligh
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Bronnadh onéir ar thriocha duine aonair agus eagraiocht 6

ar fud cheantar an I0ir, Mhurn agus an Duin i mBealtaine ag
Duaiseanna Aitheantais Bliantula an Chathaoirligh. Agus é i
bhformaid fhioruil nua, ba é Cathaoirleach na Comhairle mar

a bhiannagan am sin, an Comhairleoir Charlie Casey, agus

an t-intinneoir cltiteach David Meade, a chuir an searmanas i
lathair. Le linn an trathnéna shiamsuil sin, diriodh aird ar roinnt
ambasadairi suntasacha do cheantar an Iuir, Mhudrn agus an
Duin a chuidigh né a thacaigh de daoine ar fud an cheantair. |
mbliana bhi sé chatagdir éagsula de dhuaiseanna ann — Pobal/
Deonach, Spéirt, Ealaiona, Dianiarracht Dhaonna, Tiomsu Airgid
agus Gradam Saoil.

An séasur féiltiuil
ceiliurtha le
Ceolchoirmeacha Ar Line
na Nollag

Agus cuid mhaith de cheiliiradh traidisiiinta na Nollag curtha

i leataobh le haghaidh 2020, ba é aidhm na Comhairle ‘Solas
agus Dochas’ de chineal éigin a chruthu ar fud an cheantair agus
rinneadh dha cheolchoirm a shruthd ar line.

Rinne an veidhleadéir idirnaisitinta Joanne Quigley McParland na
ceolchoirmeacha a choimead agus d’6stail craoltéir raidié John
Toal iad, agus rinneadh iad a scannanu in Ardeaglais an Duin,

i Halla Bhaile an Phointe agus i gCaislean Chill Shléibhe agus
tallann idirnaisidnta rannphairteach iontu.

W

Bronnann
Cathaoirleach na
Combhairle ar bhainc
bhia ditiula agus ar
charthanachtai an
Nollaig seo

Thug dr gCathaoirleach aitheantas don obair
rithdbhachtach a dhéanann bainc bhia ar fud an
cheantair ag an Nollaig.

Bhronn an Comhairleoir Laura Devlin, a rinne obair
dheonach ag ceann de na bainc bhia chun an

obair a dhéanann siad a fheiceail di féin, £500 do
sheacht mbanc bia ar fud an cheantair agus do dha
charthanacht aitiula freisin. Thug an Comhairleoir
Devlin an doigh faoi deara a gcruthaigh COVID-19 fior-
chruatan do go leor teaghlach agus do dhaoine aonair
ar a raibh imni faoi inacmhainneacht na mbunrudai
amhail teas, solas agus bia. Mhol si flaithiulacht agus
spiorad bauil oibrithe deonacha na mbanc bia agus
oibrithe carthanachta eile freisin.

Seo a leanas na bainc bhia agus na carthanachtai a

fuair bronntanais:

« BancBia Bhaile na hinse

+ Cloch Chuinne Chill Chaoil — Ath na Long/Baile
Mhairtin/Cill Chaoil

« BancBia an Fhuardin — Dun Padraig agus na
ceantair maguaird

«  Home-Start—An Dun

« BancBia na Cille Méire agus na Croise Giorra

« Ciste Carthanais na Nollag de chuid an Iiir

+ DaoineigCruatan — An Sruthan/Camloch/An tlur/
An Pointe

« AnLardris—An tltir/ Ard Mhacha Theas/An Pointe

«  Banc Bia na Pantrai— Ath na Long/ Caislean
Uidhilin/Dun Droma/An Caislean Nua
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Déir fio

Ta Ann Pinkerton, tinéir ‘Runaway Irish Weddings’

ag cuidil le landineacha ‘Glacaim leat’ a ra tar éis di
gnolacht uathdil le haghaidh ionaid péstai a sheoladh
le tacaiocht 6n Chlar ‘Go For It’ | gcomhar leis an
Chomhairle.

Nuair a bhog Ann chuig Tuaisceart Eireann d’aithin si nach
raibh aon ionaid do phéstai beaga no6 le haghaidh éalaithe
ann agus bhi a fhios aici go raibh bearna sa mhargadh
aitheanta aici. Ansin, thainig si ar ‘The Rocks’, [athair
chluthar taobh amuigh den Chrois Ghearr agus gar do
bhruach Loch Cuan. Bhi a thios ag Ann go mbeadh an ait
draiochtuil sin ina lathair fhoirfe le haghaidh péstai beaga,
romansula agus chruthaigh si gnélacht 6n smaoineamh
da cuid tar éis di pairt a ghlacadh sa Chlar ‘Go For It’.
Solathraionn foireann de mheantéiri gné ag a bhfuil
seantaithi an clar saor in aisce.

Is Ceilitirai Daonnachach i Anne agus duirt si: “Cé go
ndearna mé gnélacht cosuil a rith roimhe sin, ni raibh
an saineolas agus an tuiscint dhomhain agam ar an
mhargadh i dTuaisceart Eireann. Chonaic mé postail ar
mheain shoisialta maidir leis an Chlar ‘Go For It"agus
rinne mé teagmhail leo. Cuireadh i dteagmhail mé le
combhairleoir gné ag lonad Gné an Duin agus chuaigh gach
rud ar aghaidh uaidh sin. Sholathair mo chomhairleoir
gno, Joan, tacaiocht ghno a bhi saincheaptha dom mar
aon le léargais nach mbeadh rochtain agam orthu liom
féin. Mhothaigh mé go raibh an tacaiocht iomlan agam
agus bhi sé thar a bheith Usaideach an bonn braite
chomh maith sin a bheith agam i luathchéimeanna an
ghndlachta. Bhi an plean gnd ina chuidit liom chun an
sprioclucht sainréimse de mo chuid a thuiscint agus na
modhanna cumarsaide is fearr le hisaid chun teagmhail a
dhéanamh leo.”

Ma ta smaoineamh gné agat ar mian leat é

6 a fhorbairt n6 ma ta tu ag smaoineamh faoi
ghndlacht a thosu, déan teagmhail leis an
Chlar ‘Go For It’ar 0800 027 0639 né féach
www.goforitni.com
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Molann Réalta ‘The
Apprentice’ Clar
Fais Ghno IMD

Mhol bean gné aititil agus réalta chlar BBC ‘The
Apprentice’, Grainne McCoy, an tacaiocht a fuair si as Clar
Fais Ghn6 IMD de chuid na Comhairle.

D’ainneoin neart na taithi ghné idirnaisiiinta at4 aici,
d’aithin Grainne an tabhacht a bhaineann le céim siar a
ghlacadh, a cuid pleananna a athbhreithnit agus cinamh
aiarraidh go simpli agus an gno i gceist. Chlaraigh si leis
an chlar agus solathraiodh meantéir tiomnaithe di agus
cuidiodh le Grainne tus a chur lena fiontar gné nua. | Mean
Fémhair 2020 d’oscail si a siopa nua, ‘Give Us Beauty’, ar
Shraid Mhuineachain san Iur.

Duirt Grainne: “Le tacaiocht an chlair, d’fhorbair mé
plean laidir agus siopa nua, rathuil ar line, lenar ligeadh
dom mo ghndlacht a chur chun cinn chuig an chéad
chéim eile. Niorbh fhéidir liom sin a dhéanamh gan
tacaiocht 6n mheantdéir de mo chuid agus anois ta mé
anseo, i mo sheasamh i mo shiopa féin, agus pleananna
uaillmhianacha agam don bhliain le teacht freisin.”

Ta Clar Fais Ghné IMD comhaoinithe ag Infheistiocht
Thuaisceart Eireann agus ag Ciste Forbraiochta Réigitinai
na hEorpa faoi chlar Infheistiocht le haghaidh Fais agus
Post Thuaisceart Eireann (2014-2020). Is é ata i gceist
le Clair Fais Ghno agus Tairiscint le haghaidh Fais IMD
na meantdireacht shaincheaptha duine le duine agus
ceardlanna sprioctha ar line. Ta tacaiocht ar fail do
ghndlacht beag ar bith ata suite sa cheantar ag a bhfuil
lion nios IU na 50 fostai, agus ta claru saor in aisce.

Is féidir le gnolachtai claru le haghaidh tacaiocht
ghno trid an chlar tri fhéachaint ar an laithrean
gréasain: nmdbusiness.org/growing-your-business




Scileanna nua
agus oidhreacht
mhuiri a dteagasc
i gceardlanna
iascaireachta

Bhi ar bpobail iascaireachta in ann pairt
a ghlacadh i gceardlanna nua um fhearas
iascaireachta in 2020.

Rinneadh an tionscnamh nuasina
sheachadadh ar fud na dtri phobal
iascaireachta uile, Ard Ghlais, Cill Chaoil agus
Port an Bhogaigh. Trid an tionscadal, cuireadh
an deis ar fail do na pobail aitiula agus d’iascairi
nua agus reatha chun scileanna nua a ghnétha
maidir le trail a fheabhsu, a choimead agus a
dheisiu.

Le fada, bhi cuid mhaith den sochai
neamheolach ar an ghairm déanta
eangach, d’'ainneoin na firice go bhfuil siina
gniomhaiocht choimhdeach bhunusach den
iascaireacht. Nil aon chursa foirmiul ann don
ghairm sin, agus da bhri sin is mér ag déantairi
eangach an t-eolas ceardaiochta atd acu a
cuireadh ar aghaidh 6 ghluin go gluin.

D’fthoghlaim na daoine a bhi i lathair
faoina n-oidhreacht mhuiri agus ghlac siad
pairt i bhfoghlaim chomhroinnte. Cuireadh
idirghniomhd chun cinn leis an imeacht agus
spreagadh ionchuimsiu séisialta laistigh de na
pobail iascaireachta.

Bhian-athas ar Ghrupa Gniomhaiochta
Aitidla lascaigh Limistéar an Oirdheiscirt (SEA
FLAG) an t-iarratas ar mhaoiniu a fhaomhadh,
arna thacu ag Roinn na Talmhaiochta,
Comhshaoil agus Gnéthai Tuaithe agus ag
an Aontas Eorpach, arna sheachadadh i
gcomhphairtiocht le hEagraiocht Tairgeoiri
Eisc Angla-Thuaisceart Eireann, le hEagraiocht
Tairgeoiri Eisc Thuaisceart Eireann agus le
Comhlachas Oilitina Thionscal Eisc Mhara.

SPREAGTAR SIOPADOIR
LE CEANNACH GO
HAITIUIL NieS MO NA
RiAMH

Is micrifhiontair agus fiontair bheaga iad nécha faoin chéad

de ghnélachtai ar fud an cheantair, agus cuid mhaith acu ina
ngndlachtai teaghlaigh ag tact le teaghlaigh aitidla, ag cruthu post
aitiuil agus ag fas ar ngeilleagair aitiuil.

Chun tacu le gnélachtai aitidla le linn 2020 sheol ar gCathaoirleach
feachtas feasachta um Cheannaigh go hAititil mar chuid de
straitéis téarnaimh na Comhairle 6 COVID-19 tar éis mhaoli na
srianta dianghlasala.

De réir mar a bhi gnélachtai ag streachailt chun athshlanu
agus chun a bheith inmharthana ar bhonn airgeadais, bhi sé
rithabhachtach gur thacaigh muid leo agus gur lean muid chun
conaitheoiri a spreagadh chun siopadoéireacht a dhéanamh go
haitiuil agus tairgi agus seirbhisi aitidla a chur chun cinn. De réir
mar a bhogann muid ar aghaidh ta sé nios tabhachtai na riamh go
dtacaionn daoine lena dtionscail agus lena solathraithe aitidla. Bhi
deacrachtai tromchuiseacha ag gach gnélacht le linn na bliana seo
a chuaigh thart agus ta sé bunriachtanach go mbionn an mhuinin
agus an spreagadh ag an bpobal chun tacu leo. Tri shiopadédireacht
aitiuil a dhéanamh cuiditear le gndlachtai teacht slan agus a bheith
rathuil aris.

Aithnionn an Chombhairle na dushlain ata os comhair
gnolachtai beaga agus leanfaidh muid chun tionscnaimh um
Cheannaigh go hAitidil a chur chun cinn. Taispedin go dtacaionn
tu leis. Tabhair cuairt ar na siopai aitiula i mbailte ar fud cheantar
an ldir, Mhurn agus an Duin agus faigh amach go bhfuil rud éigin
‘aitidil’ iontu do chach. Ta rud éigin ar leith le fail i ngach baile agus
ta siad oscailte le haghaidh do chuid gné.
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Coras TF
Pleanala

Spr'?agltlar , solaimhsithe
gnolachtai A

le coinneail N -
In éineacht le Roinn an Bhonneagair agus naoi
cothrom le da"ta gCombhairle eile dhamh muid conradh go comhphiirteach

maidir le céras TF Pleanala réigitnai nua.

tar éis pleananna Ta £14m a infheistit againn le chéile d’fhonn seirbhis

pleanala nios freagrula agus nios éifeachtula a chumasu

le haghaidh an ar fud rialtais aitiuil agus larnach araon, lena n-airitear

. . priomhsheirbhisi a thabhairt ar line amhail iarratais a
tsa011 tar e1$ chur isteach. Beidh sé sin ina thairbhe suntasach maidir le
téarnamh eacnamaioch a thacu i gcomhthéacs COVID-19.

Tathar ag suil go gcuirfear an céras nua i bhfeidhm go

[
BreXIt céimneach 6 dheireadh 2021 go dti go luath in 2022.

Tar éis imeacht an RA on AE ag deireadh na
hidirthréimhse, td Prétacal Thuaisceart Eireann
i bhfeidhm 6n 1 Eandir 2021.

Bhi ullmhdchan le haghaidh an tsaoil tar éis
Brexit rithabhachtach do ghnélachtai; ach ni mér
do ghnélachtai coinneail cothrom le data, afach,
maidir le hathruithe ar chomhaontuithe tradala R I i Y
agus ar idirbheartaiocht agus cad a bheidh i ) : ==
gceist mar gheall air sin ar bhonn oibritichdin.
Solathraionn Gné IMD, rannég Forbartha
Eacnamaiche na Comhairle, comhairle, tacaiocht
agus soiléiri maidir le hacmhainni a bhaineann
go sainiuil le Brexit. Ta sé sin ar fail le cuidiu le
gnolachtai ar fud an cheantair itidil chun a
mbealach a dhéanamh tri phréiseas Brexit.

Is féidir le gndlachtai tacaiocht a fhail tri na nithe
aleanas a dhéanamh:
- freastal ar sheimineair ghréasain

Infheistiocht Thuaisceart Eireann O .|
- clard le haghaidh Seirbhis Tacaiochta do ) ‘ : E ABBAE TR E

MARGAI NA

Thradalaithe rialtas RA
» iarratas a dhéanamh ar dhearbhain
phleanala Idir-Thradail Eireann.

Ta baint shuntasach idir rath agus fas bhonn
gno limistéar Chomhairle Ceantair an Idir,
Mhirn agus an Duin agus leanuint na tradala
trasteorann le cur isteach teoranta. Glac beart
anois.

facebook.com/NMDBusiness no ar
twitter.com/NMDBusiness

a Le haghaidh nuashonruithe lean sinne ar

30 Teagmhail IMD 2021




Maoinid le
cuidiu leat
do scileanna
Gaeilge a
fheabhsu

Tri scéim spardnachtai Gaeilge na
Combhairle cuiditear le daoine ar

mian leo a gcuid scileanna Gaeilge

a fheabhsu tri scoldireachtai né
spardnachtai le haghaidh cursai, agus
coldisti Gaeltachta, dianchursai agus
carsai trii leibhéal san direamh a
tharlaionn laistigh de bhliain airgeadais
na Comhairle (1 Aibredn — 31 Mdrta).

Ni chludaionn an sparanacht ach tailli
an chirsa agus ta iarrataséiri cailithe
in ann iarratas a chur isteach ar 50%
de na téilli iomlana don chursa, suas le
huasmhéid £300 san iomlan.

Ni folair né go mbaineann na nithe a

leanas le hiarrataséiri uile:

 tasiadina gconaiilimistéar
Chombhairle Ceantair an Itir, Mhurn
agus an Duin

+ igcas mionaoiseach (faoi 18
mbliana d’aois), ta cead 6
thuismitheoir/chaomhnéir acu
chun freastal ar an chirsa Gaeilge

« tasiad claraithe chun freastal ar
chirsa Gaeilge

+ nil scolaireacht acu cheana féin as
cisti poibli (eg sparanacht Liofa)

+ nimérdéibh an cirsa Gaeilge a
chriochndi tri fhreastal ar a fhad
iomlan

« nimérdéibh cruthinas a sholathar
ar focafocht tailliiomlana agus ar
fhreastal ar an chirsa Gaeilge.

Ta an fhoirm iarratais agus na nétai
treoracha ar fail le hioslodail 6 laithrean
gréasain na Combhairle
www.newrymournedown.org/gaeilge
no is féidir iad a fhail tri theagmhail

a dhéanamh le hAonad na Gaeilge ar
theileafon ar 0330 137 4028 no seol
riomhphost chuig gaeilge@nmandd.org

W

Ta céras maoinithe ar line ag an Chomhairle anois maidir le Deontais
Cunaimh Airgeadais agus sruthanna maoinithe. Is féidir an tseirbhis a
rochtain tri www.newrymournedown.eformz.info

Leis sin, ligeadh do sheachadadh beart Freagartha agus Athshlanaithe

um COVID-19 ar fud an cheantair faoi éagsulacht leathan de théamai.
Leanann Aonad na gClar chun tacu le deontais phobail maidir le
hoibreacha caipitil agus mionoibreacha chomh maith le Deontais Chaipitil
Spéirt. Bhi tionscadail foirgniochta caipitil ar situl ar feadh COVID-19.

Airitear le samplai de thionscadail a tacaiodh:
+ ionaid phobail a athchéiriu

+ uasghraduithe ar phairceanna spairt

- foirgnimh phobail a shineadh

+ tionscadail foilliochta ilspdirt

« foirgnimh moil phobail

« saoraidi spoirt a dheisit agus a athchoiriu
« téamh a uasghradui/a dheisiu

+ saoraidi gléasta

« moil chaithimh aimsire.

Mar fhreagairt ar COVID-19, solathraiodh maoiniu breise maidir le
Tacaiocht um COVID-19 tri Chomhairle Phobail an Idir, Mhirn agus an
Duin de chuid Roinn na bPobal, Cé6naidhm na nGrupai Pobail agus Lionra
Pobail Tuaithe Chontae an Duin.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail déan teagmhail le
hAonad na gClar ar 0330 137 4040, né seol riomhphost chuig
programmesunit@nmandd.org

Ar lorg
Cca rbéin a Bhi &r mBainistiocht Taifead 4 nuachairit
- againn le déanai, agus lorg carb6in na

|aghdu Comhairle 4 laghdu agus taifid & ndigitit
nuair is féidir. Mar thoradh ar thionscadal
‘glanadh sonrai’ ar fud na Comhairle
rinneadh 13 thona de thaifid phaipéir
a dhidscairt. Tri obair Bainistiochta
Taifead na Comhairle cuiditear linn ar
n-oibleagaidi a chomhlionadh maidir le
hiarratais ar fhaisnéis.
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| mi Dheireadh Fémhair, chuaigh Féram DEA Shliabh Cruibe

i gcomhar le Lionra Pobail Tuaithe Chontae an Duin chun
tionscnaimh um Naisc Aris le Caife Lasmuigh a eagru d’fhonn
cuidiu le daoine teagmhail a dhéanamh aris le daoine eile tar

- éis na dianghlasala.
Bhi baill an phobail in ann teacht agus dul ag siul ina

mbolgan agus sult a bhaint as cupan tae né caife ina dhiaidh
sin. Le linn na dianghlasala d’fhulaing go leor daoine leithlisiu

- sOisialta agus tuaithe, rud a mbionn tionchar aige ar shlainte

mhothuchain agus ar fholldine. Chomh maith leis an spas
alainn, iontach inar gceantar a thabhairt chun suntais, bhi na
siuléidi sin dirithe ar dhaoine a thact chun teacht amach aris
go sabhailte agus chun slainte mheabhrach a threisiu.

Tugtar rabhadh do dhaoine 6ga gur
féidir maru le buille amhain de dhorn

Ba é riosca méadaithe an fhoréigin mar thoradh ar dhrugai agus ar alcél ina
fhécas de cheardlann sna Beanna Boirche dar teideal ‘Is Féidir Marti le Buille
Ambhain de Dhorn’

Bhi an cheardlann ina cuid de chlar imeachtai arna reachtail ag Féram DEA
Bheanna Boirche i gcomhphairtiocht leis an PSNI, leis an Chomhphairtiocht
Péilineachta agus Sabhailteachta Pobail agus le gripai aitidla. Ina theannta sin,
tugadh faoi thionchar na drochide sa chlar ar dhaoine aonair, ar theaghlaigh
agus ar phobail, agus sainaithniodh conairi leis maidir le tacaiocht.

W

Ag tacule
conaitheoiri BME
inar gceantar

D’eagraigh Féram DEA Shliabh gCuillinn
agus an tlonad Tacaiochta do Mhionlaigh
Eitneacha dha sheisiun faisnéise do
phobail BME ata ina gconai sa Bhaile Ur.

Ba é an aidhm cuidiu le pobail Ghorma
agus Mionlaigh Eitnigh teagmhail a
dhéanambh le priomhsheirbhisi agus le
faisnéis sa cheantar. San imeacht i Feabhra
2020 cuireadh faisnéis ar fail maidir le
conas claru leis an Oifig Gnéthai Baile,
agus chuidigh sé le daoine chun Comhairle
TE a rochtain. Bhi ceardlann san aireamh
leis maidir leis an chéras Creidmheasa
Uilioch. Is iad lonad na nimirceach agus
Combairle TE a d'éascaigh na seisidin
faisnéise ar an oiche. D’fhreastail nios mé
na 60 rannphairti ar na seisidin a bhi ar
siul in lonad Pobail an Bhaile Uir.

Feachtas Feasachta Pobail maidir le Néaltru

D’fhéadfadh sé a bheith deacair chun a shamhliu conas mar ata sé do dhaoine ata
ag maireachtail le néaltri. Da bhri sin, le trealamh speisialta agus timpeallacht
ionsamhlaithe ann, ta Turas Bus um Néaltru Fioruil ag iarraidh bheith ina chuidia.

Stad an bus ag an Phointe mar chuid d’'imeacht a bhi eagraithe ag Féram DEA
Chrotshliabh i gcomhphairtiocht le rannég um Chur Chun Cinn Follaine lontaobhas
Slainte agus Cdraim Shaisialta an Deiscirt. Agus é dirithe orthu siud a thugann
curam do dhaoine mhuinteartha ag a bhfuil néaltrd, bhiothas ag suil go ndéanfadh
rannphairtithe tascanna simpli le linn an turais le cuidid leo ionbha a |éirid leis na
dushlain a d’fhéadfadh a bheith ag dacine ag a bhfuil néaltrd. Tionéladh seisitin
faisnéise phoibli freisin roimh an imeacht i Feabhra 2020 agus is féidir atreoruithe a
dhéanamh maidir le seirbhisi tacaiochta leantacha.
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Nasctar conaitheoiri
tri chursa
grianghrafaddireachta
ealaion cruthaitheach
ar line

Bhain conaitheoiri i DEA Dhuin Padraig an leas is mé as a
bhféin chliste le linn chlar cheithre sheachtain maidir le
Grianghrafadéireacht Ealaion Cruthaitheach.

Rinne grianghrafadoéir ag a raibh taithi idirghniomhu go fiordil
le rannphairtithe le cuidit leo scileanna nua a fhorbairt agus
Usaid éifeachtach a bhaint as a bhféin chliste chun grianghraif
a thégail. Spreagadh iad chun grianghraif a thogail agus roinnt
réimsi téamacha a gclidach lenar airiodh Aitheantas Pearsanta,
Bheith i dTidin leis an Dulra, Mo Theaghlach agus Mé Féin agus
Ar Stair Chomhroinnte. Ansin chomhroinn na rannphairtithe na
heispéiris sin lena chéile.

Cuireadh deis ar fail leis an tionscnamh sin freisin déibh siiud
a bhi rannphairteach le hidirghniomhu ar line agus cairdeas a
dhéanamh le linn phaindéim COVID-19. Ta imeacht dha uair
leantach beartaithe ina mbeidh na rannphairtithe in ann a gcuid
saothar a thaispeaint in éineacht le saothair 6 DEAnna eile.

Nios mé na peil
sraide amhain

An pheil, cairdeas a dhéanamh agus scileanna nua a fhoghlaim —
sin cuid de ‘Chiceanna an Phobail’ san liir an fomhar seo caite.

Rinne DEA an luir, i gcomhphairtiocht le Comhphairtiocht
Péilineachta agus Sabhailteachta Pobail agus leis an Tionscadal
RESPECT, an clar gniomhaiochtai lasmuigh rathuil a éstail i
Mean Fémhair agus i nDeireadh Fomhair anuraidh. Eagraiodh
gniomhaiochtai Chiceanna an Phobail freisin le tacaiocht 6
chumainn phobail aitiula.

Leis an chlar peile sraide tarraingiodh daoine 6ga le bheith
rannphairteach gach seachtain 6 ar fud cheantar Chathair an
IUir, agus gniomhaiocht spraiuil a solathar i spasanna sabhailte,
comhroinnte. Cuireadh deiseanna ar fail sna seisiuin freisin
chun comhra a dhéanambh faoi theachtaireachtai tabhachtacha
maidir le sabhailteacht, bréd sa phobal agus slainte agus
follaine mhaith.

W
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Tiomain le
ciram agus
cuir deireadh le
timpisti

| gcomhphairtiocht leis an PSNI, thug Féram DEA Rudha
Alainn cuairt ar bhunscoileanna Naomh Iésaif agus

na hAbhann Glaise i gCrois Ghearr le labhairt faoi
shabhailteacht ar bhéithre agus paisti ag taisteal chun
na scoile agus ag teacht abhaile.

D’aithin an PSNI an da scoil sin mar chinn ag a raibh
plichadh ar an bhéthar ag amanna fagala agus bailithe
agus roghnaiodh iad ansin chun pairt a ghlacadh sa
tionscadal. Bhi pairceail dhubailte ag geatai na scoile,
trasnul an bhéthair go sabhailte agus éadai geala a
chaitheamh i measc na saincheisteanna a pléadh
agus bhi na daltai rannphairteach maidir le moltai a
dhéanamh chun iad féin a choimead sabhailte ar an
bhéthar. Mar chuid den tionscnamh iarradh ar phaisti
postaeir a ullmhu, agus roghnaiodh na ceithre cheann
is fearr le bheith ar mheirge uiscedhionach a dhéanfai
a thaispeaint ag an scoil. Fuair na paisti a roghnaiodh
a bpostaer le bheith ar an mheirge dearbhan le dul
chuig pictiarlann aitidil lena dteaghlaigh. Ta na
meirgi ar taispeaint faoi lathair ar railli na scoile, agus
cuimhneachan laethuil & sholathar do chach chun
tiomaint le ciram agus deireadh a chur le timpisti.
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Plean Corparaideach
2021-2023

Corporate Plan
2021-2023

www.newrymournedown.org/corporate-publications

Seo a leanas ar bhfis mar Chombhairle:

Ta muid uaillmhianach agus is mian linn

go mbeidh ar gceantar ar cheann de na
haiteanna is tarraingti agus is fearr le conai
ann, le hoibriti ann, le hinfheistitd ann agus le
cuairt a thabhairt air.

Ba mhaith linn an méid a leanas a

dhéanambh:

+ deiseanna a chruthud do dhaoine aitidla
agus dar bpobail le bheith rathuil tri
fhorbairt eacnamaioch a thacu ata
inbhuanaithe agus ata ina cuidiu leo
saolta sasula a bheith acu

« argceantar a chumasu chun éiri ina ait
ata tarraingteach agus failteach le cuairt
a thabhairt air né gné a dhéanamh ann

+ stileanna maireachtala nios slaintiula
agus nios gniomhai a chur chun cinn
agus a éascu

+ tacaiocht a thabhairt do phobail ionas go
mbeidh siad aontaithe agus sabhailte,
agus go mbeidh daoine rannphairteach
go gniomhach sa saol cathartha

« argcomhshaol a mhéadu, a chosaint
agus a chur chun cinn do thaitneamh
conaitheoiri agus cuairteoiri an lae inniu
agus ar mhaithe leis na glunta le teacht

+ saoraidi nua-aimseartha, inacmhainne
agus inrochtana a sholathar lena
geuirtear cdiliocht nios fearr na beatha
ar fail do gach duine — go hairithe do na
daoine agus do na haiteanna siid 6na
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Plean Corparaideach

2021-23

D’fhoilsigh an Chomhairle an dara Plean Corparaideach da cuid,
lena gcludaitear an tréimhse dha bhliain 2021-2023.

Tri fhorbairt a dhéanamh ar an dul chun cinn agus ar éachtai na gcéad chuig bliana
da chuid, déanfar treoir thodhchaioch na hoibre agus na seirbhisi a sholathraionn si

a mhunlu leis an Phlean amach anseo.

Sa phlean leagtar amach fis uaillmhianach agus cuspéiri straitéiseacha na
Combhairle. Agus é treoraithe ag préiseas dian rannphairteachais, tugtar an méid
chun suntais a theastaionn 6n Chombhairle le baint amach le linn an da bhliain le
teacht chun an ceantar a dhéanamh ina cheann de na haiteanna is fearr le conai
agus le hoibriti ann, le hinfheistiocht a dhéanamh ann agus le cuairt a thabhairt air.

Leis an Phlean Corparaideach nua seo treoréfar gniomhaiochtai na Comhairle
agus leithdhaileadh na n-acmhainni da cuid amach anseo. Trid an mhéid sin a
dhéanamh, oibreoidh an Chomhairle go dluth lena comhphairtithe uile i rialtas
6 thuaidh agus 6 theas, agus leis na hearnalacha priobhaideacha, poibli agus

deonacha freisin, agus déanfaidh si a dicheall chun tacaiocht forbartha agus

acmhainni a sholathar don fhoireann a theastaionn uathu le haghaidh torthai nios
fearr a bhaint amach agus seirbhisi ardchaighdeain a sholathar.

dteastaionn an tacaiocht is mé.

Is é ar misean mar Chombhairle:

“Chun tacaiocht agus abhcéideacht a
sholathar le haghaidh ceantar failteach ata
forasach, slaintitil agus inbhuanaithe, agus
torthai eacnamaiocha, comhshaoil agus
soisialta nios fearr a solathar do gach duine”.

D’fhonn cur ar ar gcumas ar Misean a bhaint
amach agus ar bhFis a réadu direoidh muid
ar ocht gcuspoir straitéiseacha don da bhliain
le teacht:

Déanfaidh muid na nithe a leanas:

1 Infheistiocht a dhéanamh i ngnélachtai
nua agus i gcinn ata ag fas agus tacaiocht
a thabhairt déibh, agus i gcruthud post
agus scileanna fostaiochta

2 Leanuint le slainte agus follaine gach
duine sa cheantar a fheabhsu agus le
neamhionannais slainte a laghdu

3 Ar gcomhshaol a mhéadu, a chosaint
agus a chur chun cinn

4 Tacaiocht a thabhairt do chinealacha
turaséireachta inbhuanaithe lena
dtugtar meas dar gcomhshaol agus dar
n-oidhreacht chultdrtha

5 Daoine a chumasu agus a thact chun
pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai
ionchuimsitheacha agus éagsula sna
pobail da gcuid

6 Athbheochan ar gcathrach, ar mbailte, ar

sraidbhailte agus ar bpobal tuaithe a chur
chun cinn

7 Seirbhisi inrochtana, ardchaighdeain
agus comhthaite a sholathar tri fheabhsu
leandnach

8 Abhcdideacht a dhéanambh le daoine eile
chun leasa daoine uile an cheantair

Faoi dheireadh na tréimhse dha bhliain seo
is i ar n-aidhm na nithe a leanas a bhaint
amach:

+ méadu ar infheistiocht sa bhonneagar
lena gcumasaitear fas eacnamaioch
todhchaioch an cheantair

 infheistiocht mhéadaithe sa mhéid
a chuirtear ar fail mar thuraséireacht
inbhuanaithe

+ nios mo daoine ag glacadh pairt i gclair
shladinte sprioctha d'fthonn stileanna
maireachtala nios slaintiula a spreagadh

+ laghdu leandnach ar dhramhail
bhardasach in-bhithmhillte a sheoltar go
lionadh talin

+ saoraidi comhdhala nua agus saoraidi
amharclainne feabhsaithe

+ pobail chumhachtaithe a imrionn
tionchar ar sheirbhisi aititla agus ar
fthorbairt aitiuil

« Combhairle bhunathraitheach i dtéarmai
seirbhisi a sholathar agus a sheachadadh

« Combhairle chumhachtach ag a bhfuil
tionchar a leanann le habhcéideacht a
dhéanamh ar son a saoranach uile.



Riachtanais
conaitheoiri
tuaithe a
chomhlionadh

Tugadh an tAcht um Riachtanais
Tuaithe (TE) 2016 isteach agus an
aidhm ag baint leis de chuidit lena
chinntii go dtugann udarais phoibli
riachtanais daoine i dtuathlimistéir
san aireamh ar bhonn ata leabaithe
nios daingne. Cuirtear sin san aireamh
nuair a dhéantar beartais, straitéisi
agus pleananna a fhorbairt, a
ghlacadh agus a athbhreithniu, agus
nuair a dhéantar seirbhisi poibli a
dhearadh agus a sheachadadh.

| Mean Fébmhair 2019, ba i Comhairle
Ceantair an lair, Mhurn agus an Duin
ceann de dha chomhairle a fuair
cuireadh 6 Roinn na Talmhaiochta,
Comhshaoil agus Gnéthai Tuaithe
(DAERA) le bheith ina gcuid de
ghrupa oibre beag le hionadaithe 6
ranna rialtais agus 6 na hearnalacha
reachtula agus deonacha chun
athbhreithniu a dhéanamh ar
fheidhmiu an Achta um Riachtanais
Tuaithe (2016) go dti seo. Ba é cuspair
an athbhreithnithe measunu a
dhéanamh ar éifeachtacht na mbeart
tacaiochta a bhi curtha i bhfeidhm ag
DAERA chun tacu le hudarais phoibli
an tAcht a chur i bhfeidhm agus le
haghaidh feabhsuithe ionchasacha
ar bith a shainaithint. Aithniodh 25
mholadh leis an athbhreithniu, lenar
airiodh clair oiliina bhreise agus
Lionra Riachtanais Tuaithe a thabhairt
isteach.

Ta ar dTuarascail Monatéireachta
Bhliantuil um Riachtanais Tuaith

le haghaidh Aibrean 2019 go Marta
2020 ar fail le hioslodail énar

laithrean gréasain
www.newrymournedown.org/equality

&
Teeeeem
Ta Daonaireamh 2021
Ag Teacht Gan Mhoill

Daonaireamh Ti 2021

Ni tharlaionn an Daondireamh ach uair amhain gach deich mbliana agus
tugtar faisnéis duinn leis maidir leis na daoine agus na bailte i dTuaisceart
Eireann. Tharla an daonaireamh deireanach in 2011 agus rinneadh 1,810,900
duine a chomhaireamh leis a bhi ina gcdnai anseo.

Faigheann an chuid is mé de na bailte litir le cod rochtana uathdil, lena
ligtear déibh an ceistneoir a chomhlanu ar a riomhairi, ar a bhféin né ar a
dtaibléid. Beidh ceistneoiri ar fail i bpaipéar freisin.

Baintear Usaid as an fhaisnéis a bhailitear sa daonaireamh le cuidiu le
cinnti a dhéanamh maidir le conas a dhéantar seirbhisi rithabhachtacha
amhail oideachas, iompar agus slainte a phleanail agus a mhaoiniu, lena
n-airitear an déigh a ndéantar na millidin punt a infheistiu i seirbhisi
éigeandala, in diteanna scoileanna, i dtithe agus i mbdithre ar fud cheantar na
Combhairle.

Is é 13 an daondirimh an 21 Marta 2021, ach gheobhaidh tithe ar fud
Thuaisceart Eireann litreacha le coid ar line lena ligfear déibh pairt a ghlacadh
6 thus Mharta.

Le haghaidh faisnéis bhreise a fhail, féach census.gov.uk/niné lean

6 ar Facebook agus Twitter @NICensus2021. Is féidir leat nios mo firici
faoin daonaireamh 6 2011 agus ¢ bhlianta roimhe sin a fhail ag
nisra.gov.uk/statistics/census

An tSeirbhis Rialaithe
Tégala agus Ceadunaithe

Rinne an roinn Rialaithe Tégala na nithe a leanas anuraidh:

« fuairsiad 3,026 iarratas

« rinnesiad 12,956 iniuchadh ar laithredin

-+ rinne siad 2,593 dheimhniu réadmhaoine a phroiseail

+ rinne siad 11 struchtur chontuirteacha a inidchadh agus a réiteach.

Thug Rialli Tégala seirbhis ar line nua isteach le haghaidh iarratais
um Fhograi Togala agus Rialtachta a chur isteach.
Féach www.newrymournedown.org/making-an-application

Ta an rannog Ceadunaithe freagrach as reachtaiocht um cheadinui a
fhorfheidhmid. Deisigh si 260 CeadUnas Siamsaiochta agus 2 Cheadunas
Pictiturlainne, 71 Cheadunas Peitriliam, 13 Chead d’Aiteanna Siamsaiochta,
29 gCeadunas Tradala Sraide, 18 gCeaddnas um Aiteanna Posta agus 39
gCeadunas Crannchuir. D'eisigh si 4,738 gCeadlinas Madaidh freisin. Ta

an Rannég Ceadunaithe freagrach freisin as uimhreacha poist nua agus
ainmneacha forbairti nua a phroéiseail. D'eisigh si 484 uimhir phoist nua mar
aon le 24 ainm nua d’fhorbairti, mar aon le 24 ainmphlata dhatheangacha.
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Plean Feabhsaithe Feidhmiochta 2019/20

Ta Comhairle Ceantair an Idir, Mhdrn agus an Duin tiomanta don doigh a ndéantar seirbhisi a sheachadadh do
gach duine ar fud an cheantair a fheabhsu ar bhonn leanunach. Ta faisnéis faoinar ndul chun cinn maidir le cuspéiri
feabhsaithe feidhmiochta 2019-2020 a sheachadadh sonraithe thios.

Cuspoir
Feabhsaithe

Feidhmiochta

Stileanna maireachtala
slaintidla a spreagadh
tri rannphairtiocht
mhéadaithe i
bhféilliocht, i sport
agus i ngniomhaiochtai
caithimh aimsire.

Fas eacnamaioch a
fheabhsti tri ghnélachtai
nua a chruthd, tri fhas
gnolachtai ata ann
cheana a thacu agus tri
cheantar an Idir, Mhirn
agus an Duin a chur
chun cinn mar cheann
scribe turaséireachta
den chéad scoth.

Tionscnaimh
athnuachana uirbi agus
tuaithe a sheachadadh
lena gcruthéfar ceantar
ar mian le daoine cénai
ann, oibrid ann agus
infheistiu ann.

Pobail aitidla a
spreagadh agus a
chumasu chun pairt a
ghlacadh i struchtuir
agus i dtionscnaimh
rannphairteachais na
Combhairle.
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Dul Chun Cinn Treocht
Stadais

Méadu 1.7% ar thinreamh ag saoraidi féilliochta na Comhairle

Méadu 55% ar thinreamh ag lonad Foéilliochta an Duin

Ratail sastachta custaiméiri 73.5% i sé ionad féilliochta na Comhairle

1 phaircshigartha nua arna hoscailt, 3 phairc shiigartha arna mbunathru agus 5 phairc shigartha arna n-uasghradu

Ghlac 2,365 phaiste agus daoine 6ga pairt i dtionscnaimh Shdgartha Pobail agus i Scéimeanna Samhraidh*

Ghlac 10,793 rannphairti pairt sa tionscadal Gach Duine Gniomhach, agus an sprioc leagtha sios & sart faoi 30%

183 phost nua curtha chun cinn agus 203 ghnélacht nuathionscanta tacaithe tri ghniomhaiocht um ghnélachtai nuathionscanta

29 ngndlacht tacaithe agus 133 phost cruthaithe tri Scéim Infheistiochta Gné Tuaithe

198 ngndlacht tacaithe agus 24 phost nua cruthaithe tri chlar ‘Fas IMD’

Duais an tionscnaimh fiontraiochta is fearr bronnta ar Chlar Geilleagair Shéisialta IMD i dTuaisceart Eireann 2020

Straitéis Forbartha Eacnamaiche do cheantar an Iiir, Mhdrn agus an Duin arna forbairt

Tarraingiodh 116,120 cuairteoir chuig Féilte Eachtra Ollmhéire agus meastar gur gineadh £3.2m don gheilleagar aitiuil

73,138 gcuairt ag coisithe agus ag rothaithe taifeadta ag Glasbhealach Loc Victoria agus Dhroichead Bhaile Atha Cliath

Seachadadh na bPleananna Gniomhaiochta AONB d’Fhainne Cnoc Shliabh gCuillinn agus do Loch Cuan agus Leath Cathail ar sil

205,126 chuairt taifeadta ag Pairc Bhardasach an Phointe

Na 7 scéim feabhsaithe comhshaoil arna sainaithint i bPleananna Sraidbhailte ar siul

Laghdu ar chéatadan na gcasanna forfheidhmithe pleanala a préisealadh laistigh de 39 seachtain

Agai préiseala méadaithe maidir le hiarratais ar phleanail aitidil agus ar phleanail mhoér

lonadaiocht shuntasach 6 na hearnélacha pobail, deonacha agus gné ar struchtuir rannphairteachais na
Combhairle

Damhadh nios mé na £1.25m do 498 dtionscadal trid an Scéim ‘Baile Daingean’

5,741 ghléas ata feistithe i 727 teach trid an Scéim 'Baile Slan'

Mothaionn 94% de chénaitheoiri sabhailte i rith an lae agus mothaionn 87% sabhailte tar éis thitim na hoiche

Leithdhaileadh £20k do 26 thionscadal pobail tri 2 scéim buiséadaithe rannphairtiochta
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Ceantar nios glaine, nios  Méadu 2.3% ar rata na hathchurséla

>

glaise, nios tarraingti a
chrutha.

Eireann/méadu beag ar mhéid na dramhaiola a seoladh chuig lionadh talin

Dramhail chuig lionadh taliin: | measc na gCombhairli is fearr 6 thaobh feidhmiochta de i dTuaisceart

Laghdu 1.1% ar dhramhail 6 ghabhdain dhubha, méadi 13.9% ar dhramhail 6 ghabhdain ghorma agus

méadu 6.5% ar dhramhail 6 ghabhdain dhonna

Osclaiodh lonad Athchursala Dramhail Ti Dhin Padraig

Laghdaiodh an scor maidir le glaineacht sraideanna (LEAMS) 6 72 go 64**

Solathraiodh cinamh do 94 ghlantachan pobail agus ghlac 16 ghrupa pairt sa tionscnamh Pobail Nios

Glaise, Nios Glaine

Damhadh £9,935 do 10 dtionscadal trid an Scéim Feabhsaithe Bithéagsulachta Aitiula

*D’fhéadfadh freastal leantach a bheith i gceist le Sigradh Pobail agus Scéimeanna Samhraidh

**Coras Bainistiochta um Initichadh ar an Chomhshaol Aitidil a dhéantar ag Coinnigh Tuaisceart Eireann Alainn
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Conas a chaitheann muid do chuid airgid in 2020/21

¥a

Buiséad iomlan
£59,302,000

Costas in
% an aghaidh

Seirbhisi iomlain £°000

Foilliocht agus sport 13% £7,640
@ seirbhisi pobail 4% £2,141
. Turaséireacht 5% £3,102
‘ Cultdr agus oidhreacht 3% £1,693

Dramhail a bhailid agus a 21% £12,224

dhilscairt

Glanadh eile agus leithris phoibli 4% £2,660
. Slainte chomhshaoil 3% £2,021

Reiligi, mionoibreacha agus 1% £580

ceadunu

Rialu tégala 1% £543
() Pleanail phobail 1% £335

Forbairt eacnamaioch 2% £1,218
. Beartas pleanala 2% £1,005
. lonadaiocht dhaonlathach agus 2% £1,215

bainistiocht

Seirbhisi eile 26% £15,564
‘ Us iasachtai agus solathar 12% £7,362

airgeadais
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Do Chomhairleoiri

Mark Gibbons Declan McAteer Karen McKevitt Gerry O’Hare Mickey Ruane Jarlath Tinnelly
Independent SDLP SDLP Sinn Féin Sinn Féin Independent
mark.gibbons@ declan.mcateer@ karen.mckevitt@ gerry.o’hare@ michael.ruane@ jarlath.tinnelly@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

ANtIOR AN tIUR

Charlie Casey Valerie Harte Gavin Malone Roisin Mulgrew Michael Savage Gary Stokes
Sinn Féin Sinn Féin Independent Sinn Féin SDLP SDLP
charlie.casey@ valerie.harte@ gavin.malone@ roisin.mulgrew@ michael.savage@ gary.stokes@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

|

Willie Clarke Laura Devlin Séan Doran Glyn Hanna Leeanne McEvoy Harold McKee
Sinn Féin SDLP Sinn Féin DUP Sinn Féin uup
willie.clarke@ laura.devlin@ sean.doran@ glyn.hanna@ leeanne.mcevoy@ harold.mckee@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

=
e N =)
B
1 A

Henry Reilly Hugh Gallagher Réisin Howell Alan Lewis Cathy Mason Andrew McMurray
Independent SDLP Sinn Féin UupP Sinn Féin Alliance
henry.reilly@ hugh.gallagher@ roisin.howell@ alan.lewis@ cathy.mason@ andrew.mcmurray @
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org
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W

Dermot Curran Cadogan Enright Oonagh Hanlon Gareth Sharvin John Trainor
SDLP Independent Sinn Féin SDLP SDLP
dermot.curran@ cadogan.enright@ oonagh.hanlon@ gareth.sharvin@ john.trainor@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

RUDHA ALAINN RUDHA ALAINN RUDHA ALAINN RUDHA ALAINN RUDHA ALAINN

Terry Andrews Patrick Brown Robert Burgess Kathryn Owen William Walker
SDLP Alliance uup DUP DUP
terry.andrews@ patrick.brown@ robert.burgess@ kathryn.owen@ william.walker@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

1

Pete Byrne Aoife Finnegan Mickey Larkin Oonagh Magennis  Barra O Muiri
SDLP Sinn Féin Sinn Féin Sinn Féin Sinn Féin
pete.byrne@ aoife.finnegan@ mickey.larkin@ oonagh.magennis@ barra.omuiri@
nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org nmandd.org

=
R\

Is féidir an doiciméad seo a chur ar fail ar iarratas i
bhformaidi eile, lena n-airitear braille, cl6 mor, clostéip

David Taylor Declan Murphy agus i dteangacha eile. Da mbeadh rochtain de dhith
uup Sinn Féin ort ar na seirbhisi sin, déan teagmhail leis an Oifig
david.taylor@ declan.murphy@ Chumarsaide agus Margaiochta ar 0330 137 4006 n6
nmandd.org nmandd.org

seol riomhphost chuig marketing@nmandd.org
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ﬂ /nmdcouncil

YW @nmdcouncil

0330 137 4000

www.newrymournedown.org

Teagmhail a Dhéanamh
Uimhreacha Usaideacha

Seirbhisi Pobail
0330137 4008

Féilliocht Laistigh
0330137 4026

Seirbhisi Cuairteoiri &
Faisnéis faoi Tharraingti
0330 137 4046

lonaid Athchiursala
Dramhail Ti

0330137 4047
Ballykine, Ballynahinch,
Bann Road, Castlewellan
Camlough

Cloonagh Road, Downpatrick
Crossmaglen
Drumanakelly

Hilltown

Kilkeel

Newry
Newtownhamilton
Warrenpoint

Oifig Pleanala
0330 137 4036

Dramhail agus
Forfheidhmiu

0300 137 4047

Bailiu Dramhaiola Toirtiula
Dramhail Ti agus Tradala
Rialt Truaillithe

Leithris Phoibli
Athchursail

Bailiu Bruscair

Glanadh Sraide
Dilscairt Dramhaiola

Uimhreacha
Usaideacha Eile
Rialu Togala
03301374003

Reiligi agus Adhlacthai
0330137 4005

Gearain
03301374000

Riali Madadh
03301374013

Slainte agus Follaine
Riald Truaillithe
0330137 4024

Ceadunu
03301374030

An Chomhphairtiocht
Péilineachta agus
Sabhailteachta Pobail agus
Dea-Chaidrimh

0330137 4038

Oifig Chlaruchain (Breitheanna,
Basanna agus Pdstai)
03301374041

Uimhreacha Usaideacha
Teagmbhala Eigeandala
Seirbhisi Eigeandala

999 or 112

Ospidéal Chnoc na Noéinini,
an tlar

028 3083 5000

Ospidéal an Duin, Dun Padraig
028 4461 3311

Ag freastal ar an Duin agus Ard Mhacha Theas
Serving Down and South Armagh

Line um Theagmbhais Tuilte
0300 200 0100

Feidhmeannas Tithiochta
0344892 0901

Lionrai Leictreachais TE
0345 764 3643

Seirbhis Eigeandala Ghas TE
0800002 001

Uisce TE
0345 744 0088

Seirbhis Dochttra Taobh
Amuigh d’Uaireanta Gné
0289260 2204 (DUn Padraig)
028 3839 9201 (An tldr)

Neamh-Eigeandalai/Péilini
101

Bothar bactha/crann leagtha a
thuairisciu
0300200 7899

lontaobhas Slainte agus Curaim
Shoisialta an Deiscirt

0800 783 7745

(9rn-5in Luan go hAoine)

lontaobhas Slainte agus Caraim
Shoisialta an Oirdheiscirt

0300 100 0300

(9rn-5in Luan go hAoine)

Line Chabhrach 24 hUaire um
Fhoréigean Ti & Gnéis
0808 802 1414 (24 huaire)



